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Sucho stridaji povodné, uz skoro nezname normalni stav. Oboji pritom pomohou omezit stejna
opatreni, hlavné vyuziti destoveé vody. Podilet se na nich mize kazdy u svého domu ¢i chalupy
a jesté diky tomu usetrit. Od podzimu bude dokonce mozné ziskat na to dotaci.

text Filip Grygera foto archiv firem, Shutterstock s vyuZitim informaci Desatero domsci ekologie, ZO CSOP Veronica

yznavaci hesla, Ze nejlepsi
travnik je beton, uspordm
vody moc nepomiiZzou. Dést
mizi v kandlech, potoky
a reky ziskdvaji na nicivé sile.
Zato zelen kolem osychd a ve studndch klesd
hladina. IkdyZ do¢asné muze byt nékde vody
ptilis, dlouhodobé Cesko strddd suchem.
»Na zahraddach, chodniccich a vSude, kam
dopad4 dést, je proto zddouci umoznit vode
zpomaleni a poskytnout ji ¢as na vsaknuti
dozemé," fikd Adam Vokurka, autorizovany
inzenyr CKAIT z firmy AV ProENVI.

Navic nevyuZitou vodu ztracite. Domdc-
nosti pouzivaji pitnou voduinavéci, nanézta
destovd stacia nékdy je i vhodnéjsi. A protoze
cena pitné vody stdle roste, investice do vy-
uziti destovky se vyplati.

CISTOTA DIKY TEMNOTE

Zalévat destovkou je pro rostliny idedlni,
pitnd voda zasoluje ptudu. ,,Sbérnd plocha je
vase stfecha, zlaby a roury vétSinou mate,
takze staci vytvorit misto, kde budete vodu

jimat,”“ vypocitava Petr Ledvina z Ekolo-
gického institutu Veronica. Klasikou je sud
pod okapem, vodu je lepsi ¢istit ptes sitku.
Praktické jsou sudy s kohoutkem. Je-li sud
zakryty, voda zustane CistSi. KdyZ je barel
plny, pfitok ze svodu by se mél dit uzavrit.

Vyuzit se ddiotevieny rezervodr, lepsi jsou
vSak podzemni nadrze. Byvaji z masivniho
plastu, levnéji miize vyjit jakdkoliv jimka
vyloZend polyetylenovou folii. ,,K zachovdni
kvality stojaté vody, zamezeni jejimu zahni-
vani nebo tvorbé vodniho kvétu je potieba
udrzeni stdlé, pokud mozno nizké teploty
a zamezeni ptistupu slune¢nich paprski,“
radi Karel Plotény z firmy Asio.

MODRA USPORAM

Pred vtokem do nadrze instalujte sito i fil-
tr. ,,To aby se nddrz nezandsela napiiklad
listim a nekazila se,“ doplnuje Silvie Drabi-
nova z projektu Poc¢itame s vodou. Jinak se
v cisterné usadi sedimenty a musi se vybrat.
Mastné znecisténi zlistadva na hladiné a pri
silnéjsich srazkach odtékd prepadem.

SYSTEM Vyklopnou odbog-
kou pfite¢e voda do sudu,
da se i uzavfit. Diky lapaci
nedistot v sudu nebude pla-
vat tfeba listi. Lindab, cena
od 264 K¢

Voda se z nadrze ziskdvd Cerpadlem.
Nazalévani ¢i myti auta sta¢i vodu ¢istit pres
filtr a jednou za rok vymyt nddrz. , Nejlépe
na jafe po odkveteni stromt. Dalsi stupné
¢isténi - filtrace a hygienické zabezpeceni
slouzi zpravidla jen pti pouziti na osobni hy-
gienu,“ rikd Karel Plotény. Moznost je vodou
naplnitibazén, i kdyZz pohleduuspor je lep-
${ bazén vubec nemit. Lze ji téZ chladit dim
rozsttikovdnim kolem néj.
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Idedlnije vodu pouzivat casto. ,,Asibych si
nddrznepotizoval na chatu, kde jsem jen ob-
¢as. Tam, kde je zajiSténd spotieba, problém
se zneciSténim neni,“ hodnoti Petr Styblo
z Ceského svazu ochrancti prirody.

S koupinadrze se vyplati pockat do podzi-
mu. ,,Pripravuje se program pro domédcnosti
zaméteny na hospodaftenis destovou vodou.
Stamiliony korun by uz letos mohly zamifit
k ob¢aniim na pofizeni nddrzi na destovou
vodu. Inspirujeme se kotlikovymidotacemi,
uvazujeme o SOprocentnim piispévku,“ hldsi
Lucie Friiblingova ze Statniho fondu Zivotni-
ho prostiedi. Ndzev bude asi Modra dspordm.

DVOJi KOHOUTKY
Hodné vyuziti je téz
vdomé. K tomu je vSak
tfeba lepsi filtrace
a domovni voddrna.
,Destovou vodu je
mozné vyuzit tam,
kde neni nutni hy-
gienickd nezdvadnost.
Voda neni vyuzivdna
k vareni nebo piti a ne-
vstupuje do kontaktu
s potravinou nebo nado-
bim,* ¥{kd Adam Vokur-
ka. Vodu lze vyuZzit na prani, splachovdni
¢i uklid. Nevytvari usazeniny, rozpousti je.
Na prani se d4 pouzit i bez voddrny, staci ji
nalit do pracky tolik, aby nenapoustéla dalsi
vodu. Osveédcend je i na myti vlasu.

Na destovou vodu je nutny samostatny
rozvod. ,,Podle normy nesmi dojit k miseni
destové a pitné vody. Systém je mozné za-
koupit jako celek od rtiznych vyrobct, anebo
si to Sikovny kutil miize vytvorit sdm,” po-
dotyka Silvie Drabinova. Kohoutky je lepsi
instalovat na mista, kde nehrozi ziména
za pitnou vodu. ,,Doporucuje se kohoutky
nadestovou vodu tvarové ¢i barevné odlisit,“
rad{ Adam Vokurka.

Rozvod by se v§ak mél dat doplnovat pit-
nou vodou, kdyZ je té destové malo. ,,U nds
madme vnddrzi¢idla. Kdyz hladina poklesne,
spustise doplniovdni vody z béZného vodovo-
du,” davd ptiklad vyuziti Petr Styblo.

Podle Adama Ploténého destovka muze
¢4ste¢né nahradit i pitnou vodu. ,,Po hygie-
nickém zabezpeceni UV filtrem ji 1ze pouzit
na sprchovani nebo i ptipravu jidel,” tvrdi
Karel Plotény. D¢laji se i takzvané ostrovni
systémy nezdvislé na verejném vodovodu.

TO SE VSAKNE

Musite vSak vyftesit, co s prebytky. ,,Kdyzse
jimka naplni, je nutné, aby pfebyte¢nd voda
odtékala do trativodu nebo do vsakovacich
kleci, pfipadné vsakovacich tuneld,“ popisu-
je Adam Vokurka. Alternativou jsou vsako-
vaci jimky, vrty, pdsy, ryhy ¢i prulehy. Voda
se odvede do prostoru pod povrchem, odkud
se postupné vsakuje dal do zemé. Drendze
maji smysl, i kdyz destovou vodu nevyuzi-
viéte, jako alternativa k destové kanalizaci.

SAVE
WATER

SHOWER TOGETHER!

Na zasakovdni neékdy staci i travnik, d4 se
vyuzit téz jezirko ¢i mokrad.

Na jednoduchd opatfeni neni nutné po-
voleni. ,,Na stavebni objekty je vSak tfeba
stavebni povoleni. Povoleni k naklddani
svodamineni potfebné,“ fikd Karel Plotény.
U novostaveb se povoleni fesi zaroven s do-
mem. ,,U stavby rodinného domu je povin-
nostistavebnika pfednostné zajistit likvidaci
srdzkovych vod zasakovdnim,“ pfipomind
Silvie Drabinova.

POKROPENA PUDA LEPE SAJE
Samotné zpomalen{ vody v8ak nestaci.
,Dulezity je stav pudy, jeji struktura,
nasyceni srazkami a jeji kryt -
trava, stromy a kefte,“ hodnot{
Adam Vokurka. Plida se cho-
vd jako houba. Kdy?z je plna
vody, ale i prili§ vysuse-
nd, neni schopnd pojmout
srdzkovou vodu. ,,Idedlnim
stavem je zvlhc¢eni povrchu,
ktery diky tomu lépe vodu pii-
jimd aumoznuje dalsi zasako-

DOBRA RADA Piedlozka véni,“ ¥ika Adam Vokurka.
do koupelny pro ekologické
nadsence. Naoko, cena 395K¢

Tomu pomadhaji zahrady
s travou a ruznou skladbou
rostlin, s mélkymi i hluboky-
mi kofeny. Kdyz jeSté pomuZete kropenim
a kypfenim, zasakovani{ se zlep$i. ,,Vhodné
rostliny jsou jakékoliv. Nesmi{ to byt ovsem
holy nizko stfizeny travnik. Dulezitd je pest-
rost tvartia vysek. Nejvice vody pojmou vlh-
komilné rostliny, tfeba mechy," popisuje Petr
Styblo. Vodu dobfe zadrzuje i mul¢.

Plochu schopnou pojmout vodu zvétsi ze-
lené stfechy a stény. Spise vsak ty se silnou
vrstvou zeminy a opravdovymi stfeSnimi
zahradami, nikoliv ty se suchomilnymi
rostlinami. Kolem domu to z pohledu uspor
vody nenidobré piehdnét s betonem a asfal-
tem. ,,Pro vsakovan{ jsou na cestich vhodné
takzvané mlatové povrchy, na parkovistich
zatravnovaci tvarnice,“ radi Adam Vokurka.

JEZIRKO S VODOTRYSKEM

Vodu zadrzuji i jezirka, tiné a mokrady.
,Kdyz se nékde zastavi voda, zvysi se hla-
dina podzemnich vod nebo se vytvoti vodni
hladina. Nastartuje se pfirozeny vypar vody
zpovrchu a povrch seiochladi, zvétsise vih-
kost,“ vysveétluje Adam Vokurka.

Skladba rostlin v jezirku mad byt takov4,
aby se voda sama cistila a nezands$ela se.
Kdy?z je biotop vyvazeny, podle expertti by
se zde ani neméli moc lthnout komafi. A dd
se jich vyvarovat i jinak. , Prildkat preda-
tory - dravé larvy vodniho hmyzu, potdp-
nici a dalsi lovi larvy komar1, obojzivelnici
aptacilovi dospélce. Vysadit néjakou rybu,*
doporucuje Petr Ledvina.

Dobré je téz prokyslicovat vodu ¢erpadlem
¢i vodotryskem. Na obnovu mokiadi a tini
ministerstvo zivotniho prostfedi obc¢as po-
skytuje dotace, aktudlné vypsdny nejsou. @

filip.grygera@mfdnes.cz

JAK SETRIT VODOU

USPORY NEJEN SNIZi VYDAJE, ALE
POMOHOU UDRZET ZASOBY VODY
TREBA VE STUDNI CI V CISTERNE
NA HORSI CASY.

Pouziti vody - pfi sprchovani ¢i myti
nenechejte vodu protékat. Naplnite
dzban ¢i lahev a dejte ji do chladnicky,
at' pfi kazdém piti nemusite u kohoutku
¢ekat na studenou vodu.

SpotrFebic¢e - mycka spotrebuje

méné vody nez myti ve drezu.
Nejuspornéjsim myckam staci jen 6,5

DVOJIi UZITEK

Z umyvadla rovhou
do splachova-

dla. Roca, cena
99 250K¢

litru na cyklus. Lepsi pracky davkuji
vodu dle mnozstvi pradla, isporna

je i funkce sprchovani pradla. Kdyz
ma pracka parni program na cisténi
zapachu, neni nutné prat po kazdé
navstéve restaurace. Existuji na to

i specialni spotrebice - stylery.
Nékteré pracky se daji napojit

i na zvlastni okruh na uzitkovou vodu.
Baterie - baterie by méla mit perlator,
nékdy Ize regulovat pratok. Usporngjsi
nez baterie s kohoutky jsou ty pakové,
jesté lepsi jsou ty termostatické,
nejlepsi jsou elektronickeé.

Sanita - pouzivejte sprchu misto
vany. Splachovadlo by mélo mit dvé
tlacitka na riizné mnozstvi vody.

Voda ze sprchovani se da recyklovat
na splachovani ¢i zavlazovani. Vyuzit
|1ze ekologické kompostovaci toalety
bez splachovani.

Zavlazovani - usetfite diky kapkové
zavlaze, pomohou i chytré systémy

S programovanim.

S vyuzitim informaci: Asio, Geberit,
Grohe, Jika, LG, Miele, Siko, Siemens
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