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Koncept v étrani

Metodika vypracovani konceptu v étrani budov ur éenych pro pobyt osob
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1. Predmét dokumentu

Dokument slouzi pro z&kladni orientaci v problematice vétrani budov pro pobyt osob. Je uréen zejména pro
pfipravnou fazi dokumentace, kdy dochazi k volbé koncepce vétrani, Ize vSak ho vyuzit ve vSech fazich procesu
navrhu, realizace a obsahuje i pokyny pro pfejimku, provoz a Udrzbu vétraciho zafizeni.

Dokument je uréen vSem osobam c&innym ve vystavbé, jejichz ¢innost se dotyka tvorby vnitfniho prostredi
v budovach - budoucim stavebnikim, uzivatelim, developerim, architektiim, projektantim, dodavatelskym
firmam, provozovatelim i pracovnikim stavebnich Gfadd a organim ochrany vefejného zdravi. Dokument se
uplatni pfi navrhu novostaveb, rekonstrukcich i pfi zménéach uzivani budov, zejména pokud dochazi k vyméné
okennich vyplni.

Dokument je metodickou pomUckou pro navrh vétrani pfi respektovani hlavnich aspektl (hygiena, zdravi, stav-
ba, energie). Opira se o zavazné pravni pfedpisy (zakony, nafizeni viady, vyhlasky), zavazné, resp. doporucené
technické normy (CSN EN, CSN), doporuc¢ené technické normativni informace TNI a technicka pravidla (napf.
TPG) a to vzdy v jejich platnych znénich. Nékterd doporuceni vychézeji ze zahrani¢nich podklad( a zkuSenosti.
Dokument rozliSuje nasledujici budovy/prostory pro pobyt osob:

— obytné (rodinné domy, bytové domy), odst. 7.1,

— pobytové (shromazdovaci prostory, divadla, kina, sportovni aredly, Skoly, éekarny, apod.), odst. 7.2,

— pracovni nevyrobni (napf. kancelafe), odst. 7.3,

— pracovni vyrobni (s vyrobni technologii — vétrani pro technologii tato metodika nezahrnuje), odst. 7.4,

— pro kratkodoby pobyt (garaze, kotelny, apod.).

Pfehled pravnich predpis a norem pro jednotlivé prostory je v tabulce 1.1.

Vétrani zajiStuje pfivod venkovniho (€erstvého) vzduchu do vnitfnich prostor budov a odvod vzduchu znehod-
noceného pro zajisténi pozadované Cistoty (kvality) vnitfniho ovzdusi. Vétrani pfispiva k odvodu tepelné zatéze,
v zimnim obdobi musi byt pfivAdény venkovni vzduch ohfivan na pozadovanou teplotu.

Vétrani obecné nefesi tepelnou a vlhkostni Gpravu vzduchu v budovach - to je pfedmétem klimatizace. Soucasti
klimatiza¢nich systému pro pobyt osob vSak musi byt vzdy pfivod venkovniho vzduchu pro vétrani.

Zakladni pozadavky na vétrani jsou uvedeny v kapitole 3.

V prostorech pracovnich vyrobnich je zpravidla dominantnim poZzadavkem na vétrani zajiSténi odvodu Skodlivin
vznikajicich v technologickém zafizeni a pfivod odpovidajiciho pratoku venkovniho vzduchu — takovy vétraci
systém neni predmétem této metodiky. V téchto prostorech musi byt feSeny technologie tak, aby produkci pri-
myslovych Skodlivin nebylo zatéZovano pracovni prostiedi. Pozadavky hygienické, stavebnétechnické, techno-
logické na vétrani specifickych prostoru, pozarni ochrany a bezpeénostni musi byt i v téchto prostorech podle
zasad této metodiky zajistény.

Nedostatecné vétrani je jednou z pfi¢in nekvalitniho prostfedi budov — syndromu nemocnych budov SBS (Sick
Building Syndrome - WHO 1984). Vétrani ma prokazatelné vliv na lidské zdravi.

Vétrani je vzdy spojeno se spotfebou energie pro ohfev venkovniho vzduchu, nucené vétrani vyzaduje energii
pro pohon ventilatord. Systémy vétrani musi byt energeticky Usporné, z energetickych davodd v3ak nelze vétra-
ni omezovat. Budovy musi byt bezpe¢né, zdravotné nezavadné a uzivatelsky pFivétivé.

Predlozena metodika slouZzi k vypracovani koncepce vétrani pro danou budovu, prostor. Protokol konceptu vét-
rani (vzor viz pfiloha C) zahrnuje popis prostfedkd a opatfeni pro zajisténi potfebného vétrani podle pozadavki
v kapitole 3.

Odpovédnost za zpracovani konceptu vétrani nese investor / stavebnik. Koncept vétrani by mél zpracovavat
projektant (autorizovana osoba), ktery svym razitkem stvrzuje spravnost navrzeného feseni.
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Tabulka 1.1 — P fehled vybranych pravnich p fedpis G a technickych norem a jejich vztah k typu budovy a
prostoru

Budovy/prostory

Dokumenty Obytné Pobytové Pracovni Pracovni Pro
nevyrobni vyrobni kratkodoby

pobyt

Pravni p fedpisy

Zakon &. 201/2012 Sb. [11]
Nafizeni viady €. 361/2007 Sb.[14] X
Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb. [24] X
Vyhlaska ¢. 6/2003 Sb. [19]
Vyhlaska &. 238/2011 Sb. [25]
Vyhlaska &. 410/2005 Sb. [21]
Nafizeni ¢. 10 /2016 hl. m. Prahy [29] X

X | X | X[ X

Technické normy a TNI
CSN EN 15665 [56]
CSN EN 15251 [54]
CSN EN 13779 [46] X
CSN 730540 — 2 [67] X
CSN 73 6058 [76] X
CSN 74 7110 [77]

TNI CEN/TR 14788 [78]

Technicka pravidla

TPG 908 02 [81] X X X

2. Terminy, definice a grafické symboly

Aerace
pfirozené vétrani regulovatelnymi vétracimi otvory ve sténach a ve stfeSe, zejména pro pouziti v priimyslovych
provozech se zdrojem tepla.

Garantované parametry

soubor parametr(l vnitiniho prostfedi (tepelné a vihkostni prostfedi, kvalita vnitfniho prostfedi, akustika), které
musi byt dodrzeny v pobytové z6né v pribéhu roéniho a denniho obdobi, pfi definovanych parametrech okolni-
ho prostfedi, chodu technologickych zafizeni, ¢innosti osob a;.

POZNAMKA Garantované parametry maji byt spinény zpravidla v pobytové zé6né&, definované v CSN EN 13779 [46].
V ostatnich pfipadech se uréuji ve smlouvé mezi dodavatelem a odbératelem navrhu.

Hlavice v étraci
koncova ¢ast odpadniho vzduchovodu zabranujici vnikani desté, pfipadné vyuZzivajici vitr k zvySeni podtlaku ve
vzduchovodu odpadniho vzduchu.

Infiltrace

samovolné vnikani venkovniho vzduchu do budovy sparami oken a dvefi vlivem rozdilu tlak vné a uvnitf budo-
vy.

Intenzita v étrani

pomér objemového pratoku pfivadéného venkovniho (Serstvého) vzduchu V. [m*/h] k objemu vnitiniho vétra-
ného prostoru O [m°]
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POZNAMKA: V sougasnych zakonnych piedpisech a normach se &asto vyskytuji nespravné pojmy ,nasobnost vymény" i
~wyména vzduchu*, ale v obou pfipadech se tim rozumi ,intenzita vétrani“.

Intenzita vym ény vzduchu (vym éna vzduchu)
pomér celkoveého objemového pratoku pfivadéného vzduchu V, [m*/h] (vzduchu venkovniho V, a vzduchu obé-
hového V,) k objemu vnittniho vétraného prostoru O [m?]

\%

I, =2 7] @)
Klimatizace

Uprava teploty, vihkosti, Cistoty a proudéni vzduchu uvnitf budov, zpravidla celoroéné s automatickou regulaci.
Klimatizace chladicimi plochami (chladici stropy, stény) upravuje teplotu povrchu stén mistnosti a tim i stfedni
radiacni teplotu.

Klimatiza €ni systém

koncepéni soubor prvkd pro Upravu tepelného a vihkostniho stavu vnitfniho prostfedi, pro Gpravu cistoty vzdu-
chu, pro distribuci tepla, chladu a vzduchu.

Klimatiza €ni zaFizeni

konkrétni provedeni klimatizaéniho systému v daném objektu.

Klimatizace dil €i

Castecna Uprava parametrd prostfedi (komfortni klimatizace vzdy s vétranim), napf. Gprava teploty celoro¢né,
Uprava vlhkosti pouze v zimé.

Klimatizace komfortni
Uprava parametr(i prostfedi pro dodrzeni hygienickych podminek pro osoby; je spojena vzdy s vétranim.

Kondenzace
proces tvorby kapalné vihkosti na povrchu (mistnosti, vyméniku, pfedmétu), jehoz teplota je nizsi nez teplota
rosného bodu vzduchu, ktery je v kontaktu s timto povrchem.

Koncentrace zne ¢istujici latky, Skodliviny
hmotnostni nebo objemové mnozstvi zneciStujici Iétkg/ v1 m® vzduchu — hmotnostni koncentrace [ug/m?®,
mg/m3], objemova koncentrace [cm3/m3, ppm =1 cm’m® = 10" % obj. — parts per milion — miliontina z celku).

Kvalita vnit ¥niho vzduchu IDA .
klasifikace znecisténi vnitfniho vzduchu podle CSN EN 13779 [46]

Kvalita venkovniho vzduchu ODA 3
klasifikace znecisténi venkovniho vzduchu podle CSN EN 13779 [46]

Mikroventilace
je infiltrace. Jedna se o polohu okna, pfi niz doSlo ke zvétSeni jeho funkéni spary.

Mnozstvi venkovniho, ¢€erstvého vzduchu pro osoby
priitok venkovniho vzduchu pFivadény pro jednu osobu do vétraného prostoru [m*/h os.].

Navrhové parametry
soubor pozadovanych parametrd vnitfniho prostfedi a urcujicich podminek okolniho prostfedi pro navrh vétra-
ciho systému.

Obsazenost
pocet osob pritomnych v mistnosti.

Odsavani
nuceny odvod vzduchu z uréeného mista.

Odsavaci zakryt
koncovy prvek odsavaciho systému zfizovany nad zdroji tepla, vodni pary (napf. nad varnymi plochami
v kuchynich; nespravné oznacovany jako digestor).

Pohoda tepelna
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subjektivni pocit osob, pfi kterém je zachovana tepelna rovnovaha (tok tepla produkovany télem je roven toku
tepla odnimaného télu okolim) pfi zachovéani optimalnich fyziologickych parametrd — teploty kdze a limitni pro-
dukce potu.

Pracovni rozdil teplot  At,
rozdil teploty vnitfniho vzduchu v mistnosti [°C] a teploty pfivadéného vzduchu mistnosti [°C]; uplatni se v klima-
tizaci pfi pfivodu chladného/teplého vzduchu do mistnosti

at, =t ~t,| [°C] ®)

kde je

t; teplota vnitfniho vzduchu [°C],

tp teplota pfivadéného vzduchu [°C].
Prov étravani

Pfirozené vétrani ob&asnym oteviranim oken.

Privan
mistni diskomfort ovlivnény teplotou a rychlosti vzduchu (viz CSN EN ISO 7730 [36]).

PravzduSnost budovy a stavebnich prvk @ .
pratok venkovniho vzduchu do budovy (intenzita vétrani) za podminek definovanych CSN 73 0540-2 [67].

PravzdusSnost oken a venkovnich dve i .
pratok vzduchu funkénimi sparami pfi rozdilu tlaku vzduchu vné a uvnitf prostoru dle CSN EN 12207 [38].

Regenerace tepla v za Fizeni ZZT
pfenos tepla z odvadéného vzduchu do akumulaéni hmoty a z ni nasledujici pfenos do pfivadéného, venkovni-
ho, vzduchu.

Rekuperace tepla v za Fizeni ZZT
pfenos tepla z odvadéného vzduchu prostupem pres pevnou sténu do pfivadéného, venkovniho, vzduchu.

Systém kombinovaného v étrani a teplovzdusného vytdp éni, pfip. chlazeni
nuceny pfivod venkovniho vzduchu ohfatého / chlazeného ve vyméniku privadéci vétraci jednotky, pfipadné
s vyuzitim ZZT, pro vétrani a kryti tepelné ztraty / tepelné zatéze s nucenym odvodem vzduchu.

Systém nuceného p Fivodu i odvodu vzduchu
privod venkovniho vzduchu ventilatorem (v zimnim obdobi vzduchu ohfatého), odvod vnitfniho vzduchu ventila-
torem.

Systém p firozeného p fivodu vzduchu s odsavanim
pfivod venkovniho vzduchu infiltraci sparami oken, dvefi, Sachtou nebo vétracimi otvory (Stérbinami), odvod
vnitfniho vzduchu Sachtou, vzduchovodem a ventilatorem.

Systém Fizeného v étrani se ZZT

nuceny pfivod venkovniho vzduchu pfedehfatého ve vyméniku ZZT s dohfevem vzduchu v ohfivaci, nebo otop-
nymi télesy otopného systému ve vétraném prostoru, odvod vzduchu nucené do zafizeni ZZT odvadéci vétraci
jednotky a nasledné do venkovniho prostfedi.

Systém Fizeného v étrani podle pot feby
fizeni pritoku venkovniho vzduchu podle kvality vzduchu, v praxi zpravidla podle koncentrace CO,, ve vétra-
ném prostoru.

Teplota operativni
dle CSN EN ISO 7730 [80] zahrnuje vliv teploty vzduchu, stfedni radiacni teploty a rychlosti proudéni vzduchu.

Teplota st fedni radia €ni ]
vyjadfuje vliv sélani stén v mistnosti na osoby, CSN EN I1SO 7726 [80].

Teplota vysledna ]
teplota méfena kulovym teplomérem, CSN EN 1SO 7726 [80].

Teplotni faktor (0 €innost) ZZT (udavéa vyrobce)

pomér skute€ného ohrati venkovniho vzduchu k maximalné moznému ohfati ve vyméniku ZZT; umoznuje sta-
novit teplotu ohfivaného venkovniho vzduchu za vyménikem ZZT t., [°C], oznaceni teplot dle obrazku 2.1. Plati
pouze pro shodné hmotnostni pritoky pfivadéného a odvadéného vzduchu [30].
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Tepelnd zat éz
tok tepla odvadény z mistnosti klimatizacnim, pfipadné vétracim zafizenim.

Tepelny zisk
tok tepla do budovy nebo mistnosti z venkovniho prostfedi, okolnich mistnosti a z vnitfnich zdroja.

Tepelna ztrata
tok tepla z budovy nebo mistnosti do okolniho nebo venkovniho prostredi, ktery je v zimnim obdobi kompenzo-
van otopnou soustavou; zahrnuje tepelnou ztratu prostupem a tepelnou ztratu vétranim.

Tékava organicka latka (Volatile Organic Compounds VO  C)
organicka slou¢enina nebo smés organickych sloucenin, které za urcitych podminek v ovzdusi mohou chemicky
reagovat (zakon €. 201/2012 Sb. [11]).

Vétraci systém

koncepéni soubor prvkd pro pfivod venkovniho, ¢erstvého vzduchu a odvod znehodnoceného, znecisténého
vzduchu z vétranych prostoru.

Vétraci zaFizeni

konkrétni provedeni vétraciho systému v daném objektu.

Vétrani

vyména vzduchu vnitfniho (znehodnoceného, znegisténého) uvnitf budov za vzduch venkovni.

Vétrani hybridni

kombinace pfirozeného a nuceného vétrani.

Vétrani nucené

proudéni vzduchu ve vétraném prostoru je zplsobeno nucenym (mechanickym) Gc¢inkem — ventilatory, popf.
ejektory.

Vétrani p firozené

proudéni vzduchu ve vétraném prostoru je zpasobeno pfirozenym rozdilem tlaku vné a uvnitf vétraného prosto-
ru vytvofeného rozdilem hustoty (teploty) vzduchu vné a uvnitf vétraného prostoru i U¢inkem vétru.

Vétrani Sachtové
pfirozeny odvod vzduchu vétraci Sachtou, zpasobeny rozdilem hustoty venkovniho vzduchu a hustoty vzduchu
v Sachté, pfipadné i i¢inkem vétru plsobiciho na vydechovou hlavici.

Vlhkostni faktor (U €innost) ZZV (udava vyrobce)

pomér skute¢ného navlhéeni venkovniho vzduchu k maximéalné moznému navihéeni ve vyméniku ZZV; umoz-
fuje stanovit mérnou vihkost ohfivaného venkovniho vzduchu za vyménikem ZZT x., [g/kg], ozna¢eni mérnych
vihkosti dle obrazku 2.1. Plati pouze pro shodné hmotnostni pratoky pfivadéného a odvadéného vzduchu.

=Tz % 5)
Xo1 ™ Xe1

Vyustka (vyus t)

prvek zakongéujici pfivod nebo odvod vzduchu ve vétraném prostoru.

Vzduch ob éhovy
¢éast odvadéného vzduchu, ktera se vraci do vétraného prostoru (obrazek 2.2).

Vzduch odpadni
¢ast odvadéného vzduchu, kterd je vypousténa do venkovniho prostfedi (obrazek 2.2).

Vzduch odvad ény
znehodnoceny, znecistény vzduch odvadény z vétraného prostoru (obrazek 2.2).

Vzduch p fivad ény
vzduch pfivadény do vétraného prostoru; zahrnuje vzduch venkovni a vzduch obéhovy (obrazek 2.2).

Vzduch p fevad ény
vzduch proudici otvorem mezi dvéma mistnostmi za u¢elem vétrani (obrazek 2.2).

Vzduch venkovni ( €erstvy, v étraci)
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vzduch pfivadény do vnitfnich prostord k vétrani (obrazek 2.2).

Vzduch vnit ni
vzduch ve vnitfinim prostfedi (obrazek 2.2).

Zdroj zne ¢ist'ujici latky

slozka prostfedi i osoby produkujici znecistujici latky do vnitfniho ovzduSi (stavebni materialy, nabytek, spalo-
vaci zafizeni, ¢innost osob — napf. vafeni, venkovni ovzdusi).

Znegéist'ujici latka, Skodlivina

latka znecistujici ovzdusi, pusobici negativné na zdravi ¢lovéka i Zivotni prostredi.

Zpétné ziskavani tepla (ZZT)

vyuZziti tepla z odvadéného vzduchu k ohfevu vzduchu venkovniho.

Zpétné ziskavani vihkosti (ZZV)

vyuZziti vihkosti z odvadéného vzduchu ke zvySeni vihkosti pfivadéného venkovniho vzduchu.

Tabulka 2.1 — Grafické symboly

Vzduchotechnické jednotka co Cidlo CO»
2

@ @ se ZZT afiltry

Vyménik ZZT °C Cidlo teploty

Ventilator Regulace ¢asového

provozu

Ohfivag Servopohon

Filtr Pfivod vzduchu

M
4>
/ Regulator pratoku vzduchu A Odvod vzduchu

Tlumi¢ hluku Prevod vzduchu

Otvor v obvodové sténé pro
/ pfivod vzduchu -
uzaviratelny
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te1/Xe1 teplota/mérna vlhkost venkovniho vzduchu vstu-
J[01 ;X o1 pujiciho do vyméniku

te1 1Xe1

t

teo/Xe»  teplota/mérna vihkost venkovniho vzduchu vy-
stupujiciho z vyméniku

t X to1/Xo1 teplota/mérna vlhkost odvadéného vzduchu
] e2s\e2 vstupujiciho do vymeéniku

toz’xoz

too/Xo2  teplota/mérna vihkost odvadéného vzduchu vy-
stupujiciho z vymeéniku

Obréazek 2.1 — Schéma zp étného ziskavani tepla / vihkosti

Legenda

1 venkovni nasavany vzduch

@
< | T : ? 2 pfivadény vzduch

3 odvadény vzduch

@% 4 odpadni vzduch
®

@ 5 obéhovy vzduch
@ @ @ 6 vnitfni vzduch
» 1 | L

I 1 v 7 pfevadény vzduch

Obrézek 2.2 — Znézorn éni proud G vzduchu ve v étraném prostoru

3. PoZadavky na v étrani

3.1 Hygienické pozadavky

Hygienické pozadavky se tykaji Upravy

— Cistoty (kvality) vnitfniho vzduchu,

— teploty a relativni vlhkosti vnitiniho vzduchu.
3.1.1 Cistota vnit fniho vzduchu

Vnitfni vzduch je znecistovan produkci znehodnocuijicich, Skodlivych latek (oxid uhli¢ity CO,, tékavé organické
latky VOC, tuhé &astice, radon, vodni para, a dalSi), které se uvolnuji v prostfedi, pfipadné jsou obsaZeny ve
venkovnim pfivadéném vzduchu. Ve vyrobnich prostorach vznikaji Skodliviny z technologického procesu.

Cistota vnitfniho vzduchu je zajisténa odvodem znehodnoceného, znegisténého vzduchu a pFivodem venkovni-
ho vzduchu (pozadavky na pratok vzduchu viz kapitola 5). Pozadavkem je, aby koncentrace znecistujicich latek
neprekrocily pfipustné hodnoty dle legislativnich pfedpisu, pfipadné norem v prostorech:

— obytnych: oxid uhli¢ity CO, [56],

— pobytovych: oxid uhli€ity CO, [24], [46], nékteré specifické Skodliviny [19],
— pracovnich nevyrobnich: oxid uhli€ity CO, [46], specifické Skodliviny [14],
— pracovnich vyrobnich: specifické Skodliviny [14].

Priitok pfivadéného /odvadéného vzduchu [m?s], ktery zajisti nepiekrodeni pripustnych hodnot koncentraci
[mg/m®, ppm] se uréi, pokud je zndma produkce zneéistujicich latek [kg/s], viz odst. 5.3. Vypodet se uplatni
napr. pro vétrani garazi [76].

Pro osoby v obytnych, pobytovych i pracovnich prostorech, je tfeba zajistit pfivod venkovniho vzduchu v soula-
du s pozadavky pravnich predpisti a technickych norem. Mnozstvi vzduchu v [m®h os.], [n™] urduji pravni pred-
pisy, pfipadné normy nésledovné:

— obytnych: [24], [56],
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—  pobytovych: [24], [19], [25], [21],
— pracovnich nevyrobnich i vyrobnich: [14].

Z prostor(, kde dochéazi k znehodnoceni vzduchu €innosti osob (WC, koupelny, kuchyné, bazény) se odvadi
vzduch, jehoz mnozstvi je dano nize uvedenymi pfedpisy a normami:

— obytné a pobytové prostory [m®h zaf. pred.]: [56], [19],

—  pobytové prostory a pracovni nevyrobni [m*h zaf. pred.]: [74],
—  kryté bazény, sauny [h™], [m®h zaF. pred.]: [25].

3.1.2 Teplota vnit Fniho vzduchu

Teplota vnitfniho vzduchu je ve vétranych prostorech vysledkem tepelné bilance vnitfnich a venkovnich zdrojd
tepla, tepelnych vlastnosti budovy a stavu venkovniho pfivadéného vzduchu. Vétranim nelze zajistit pfesné
definovanou teplotu vnitfniho vzduchu, zpravidla je to mozné pouze v omezeném pasmu hodnot daném druhem
prostiedi a venkovnimi klimatickymi podminkami. Pfesné definované teploty vnitfniho vzduchu umoznuje do-
séhnout klimatizace.

Hygienické pozadavky na tepelny stav prostfedi v legislativnich pfedpisech definuji, kromé teploty vzduchu t
[°C], i teplotu operativni t, [°C] a teplotu vyslednou ty [°C] [35]. Teplota operativni i vysledna zahrnuji, kromé
teploty vzduchu, i vliv teploty okolnich ploch mistnosti a rychlosti vzduchu na tepelny pocit osob.

V prostorech obytnych, pobytovych, pracovnich nevyrobnich, kde se nevyskytuji vyznamné vnitfni zdroje tepla,
resp. kde okenni plochy jsou v letnim obdobi opatfeny U¢innym stinénim slunecni radiace (teplota rozmérnych
povrchd mistnosti se vyznamné nelisi od teploty vzduchu), se pFi navrhu vétrani podle CSN EN 13779 [46] pou-
Zije teplota vnitfniho vzduchu. Podrobnéji o operativni/vysledné teploté viz [91], [36].

Venkovni vzduch v zimnim obdobi se musi ohfivat — v ohfivaci vétraci jednotky, nebo otopnymi plochami sys-
tému vytapéni v mistnosti. V obou pfipadech je nutna soucinnost s nadvrhem systému vytapéni a zasobovani
teplem.

PoZadavky na teplotu vnitfniho vzduchu (operativni/vyslednou teplotu) udavaji v prostorech:

— obytnych, pobytovych, pracovnich nevyrobnich (v chladném obdobi roku): vyhlasky [19], [20], [21] a CSN
EN 12831 [41],

— pracovnich vyrobnich i nevyrobnich (celoro€né): nafizeni viady [14].
3.1.3 Relativni vlhkost vzduchu

V budovéach/mistnostech uréenych pro pobyt osob je pfijatelné pasmo relativni vihkosti vnitfniho vzduchu
v rozmezi 30 az 70 %. V zimnim obdobi pfivodem ohfivaného venkovniho vzduchu se relativni vihkost vnitfniho
vzduchu sniZuje — v naro¢nych provozech se proto v zimnim obdobi pfivadény venkovni vzduch zvihéuje (klima-
tizaci).

POZNAMKA: Kratkodobé prekrodeni (napf. v 1ét& v obdobi dest() / podkrogeni (napi. v zimnim obdobi) limitnich hodnot
relativni vihkosti v prostorach pro pobyt osob nezpulsobi podstatné zhorSeni kvality prostiedi.

Zavazné pozadavky na relativni vihkost vnitfniho vzduchu udavaji v prostorech:
— pobytovych: vyhlasky [19], [21],
— pracovnich vyrobnich i nevyrobnich: nafizeni vliady [14].

POZNAMKA: Pozadavek na vnitini relativni vihkost vzduchu z hlediska konstrukce budovy viz odstavec 3.2.1.

3.2  Stavebn é technické pozadavky
3.2.1 Tepelna ochrana budov

Tepelna ochrana se feSi v souvislosti s pozadavky zakona o hospodareni s energii, resp. vyhlaskou 78/2013
Sh.

Tepelna ochrana budov a souvisejici ochrana proti vihkosti se fesi dle CSN 73 0540-2 [67]. Z pohledu vétrani
norma zahrnuje poZadavek na privzduSnost spar a netésnosti obvodovych konstrukci, na celkovou pravzdus-
nost obalky budovy a udava doporugené hodnoty intenzity vétrani mistnosti [h™].
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3.2.2 Ochrana proti radonu

Ochrana budov proti radonu z podloZi se fesi dle CSN 73 0601 [68]. Rozhoduijici je stanoveni radonového inde-
xu pozemku pro stavebni fizeni.

Kromé stavebnich opatfeni je vétrani vnitiniho prostoru budov a podlozi vyznamnym opatfenim pro snizeni
rizika vyskytu vysokych koncentraci radonu v budovach.

Pfi zméné stavajici stavby, ktera se tyka tésnosti obalky budovy nebo systému vétrani, je tfeba dolozit
(méfenim v dokoncené stavbé nebo vypoctem), Ze objemova aktivita radonu v prostorach uréenych pro pobyt
osob neprekracuje smérné hodnoty stanovené vyhlaskou ¢. 307/2002 Sbh. [18].

3.3 Technologické pozadavky

3.3.1 Mistnosti se spot Febi€i paliv

Mistnosti se spotfebici paliv, které pro spalovani nasavaji vzduch z mistnosti, musi mit zajistén pro splovani
pfivod venkovniho vzduchu a nesmi byt vétrany podtlakové.

Plynové spotfebi¢e podle zplsobu odvadéni spalin (provedeni spotfebicl) tfidi TNI CEN TR 1749 [79] do kate-
gorii A (napf. sporédky), B (napf. pritokové ohfivace), C (napf. kotle s nasavanim vzduchu pro spalovani
z venkovniho prostoru). Obecny poZzadavek na pfivod venkovniho vzduchu do prostor(, kde jsou instalovany
plynové spotfebice, udava vyhlaSka [24]. Podrobné se podminkami pro pfivod venkovniho vzduchu pro spalo-
vani a odvod spalin zabyvaji technicka pravidla TPG 704 01 [80].

Z hlediska odvodu spalin kominy rozliduje CSN 73 4201 [75] spotiebi¢e uzaviené (provedeni C), oteviené (v
provedeni B), uzaviratelné (spotfebi¢, u néhoz lze regulovat pfivod spalovaciho vzduchu nasavaného
Z prostoru, v némz je umistén) a spotfebice s otevienym ohnistém (otevieny krb).

3.3.2 Plynové kotelny

Pozadavky na vétrani prostor se spotfebici na plynna paliva s celkovym vykonem vétSim nez 100 kW udavaji
technicka pravidla TPG 908 02 [81], ktera se doporuduiji i pro prostory, kde jsou spotfebiCe s celkovym vykonem
50 az 100 kWw.

3.3.3 Garaze

PoZadavky na provozni, havarijni i poZarni vétrani nadzemnich i podzemnich garazi udava CSN 73 6058 [76].
DalSi poZzadavky na garaze pro vozidla na CNG stanovuje TPG 982 01.

3.4 Bezpecénostni pozadavky

V prostorech, kde se vyskytuji latky hoflave, nebezpecné vybuchem se zajistuje vétranim koncentrace téchto
latek pod dolni mezi vybuSnosti, podrobnéji viz CSN EN 60079-10-1 [61]. Pro parkovani vozidel na plynna pali-
va pozaduje CSN 73 6058 [76] havarijni vétrani.

3.5 Pozarni pozadavky

Pozarni pozadavky zahrnuiji tfi oblasti:

— pozarni ochrana vzduchotechnickych zafizeni proti Sifeni pozaru,

— vétrani chranénych tnikovych cest (CHUC),

— zafizeni pro odvod koufe a tepla (ZOTK).

Hlavni pozarni pozadavky jsou upraveny zejména vyhlaskou €. 246/2001 Sh. ve znéni pozdéjSich predpist [17],
vyhlaSkou €.23/2008 Sh. [23] ve znéni pozdé&jSich predpisl, a normami [69] az [73].

3.6 Energetické pozadavky

U v8ech vétracich systému musi byt zajiStén ohfev pfivadéného venkovniho vzduchu néasledovné:

— u pfirozeného, hybridniho a nuceného podtlakového vétrani zajiStuje ohfev venkovniho vzduchu otopna
soustava v mistnosti; tento pozadavek vyrazné ovliviiuje dimenzovani velikosti zdroje tepla a otopnych ploch
i jejich regulaéni schopnosti,

— U nuceného rovnotlakého vétrani se venkovni pfivadény vzduch zpravidla predehfiva ve vyméniku pro
zpétné ziskavani tepla, dohfev musi pokryt ohfiva¢ vzduchu ve vétraci jednotce nebo otopna soustava
V mistnosti.
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Ohfev vzduchu musi byt zajistén za vSech provoznich stav(i, charakterizovanych zejména:

— proménlivosti poétu osob pfitomnych ve vétraném prostoru,

— proménlivosti venkovnich klimatickych podminek (pfedevsim teploty venkovniho vzduchu),
— zménami doby uzivani béhem dne a v roénim obdobi.

Z pohledu energetické naro¢nosti budov je potfeba tepla pro ohfev venkovniho vzduchu zahrnuta v potfebé
tepla na vytapéni [45].

Parametry venkovniho vzduchu pro dimenzovani vyménika tepla ve vétracich zafizenich jsou uvedeny v CSN
12 7010/21 [66].

Dodrzeni hygienickych a provoznich pozadavku na vétrani musi byt upfednostnéno pfed dosazenim energetic-
kych Uspor v souladu s normou CSN 73 0540 — 2 [67].

3.7 Pozadavky na kvalitu vzduchu p Ffivad éného do v étranych prostor

Kvalita nucené pAivadéného vzduchu zavisi na pozadované kvalité vzduchu vnitiniho; CSN EN 13779 [46] uda-
va 4 tfidy kvality vnitfniho vzduchu (IDA 1 az IDA 4). Vhodny zpusob filtrace venkovniho vzduchu zavisi, kromé
poZadované tfidy IDA, i na kvalité venkovniho vzduchu (dle CSN EN 13779 [46] tfidy ODA 1 aZ ODA 3). Pro
danou kombinaci t¥id IDA a ODA se dle [46] pouZiji doporugené filtry tiidy G, M, F (tfidéni filtrd dle CSN EN 779
[31)).

Obéhovy vzduch Ize v budovach pro pobyt osob pouzit bez filtrace, pokud ve vétranych prostorech nevznikaji
specifické Skodliviny (uvedené v [14]). Jinak musi byt ob&hovy vzduchu vyciStén (dle [14]) tak, aby koncentrace
Skodliviny v obéhovém vzduchu byla nizsi nez 5 % koncentrace PEL (pfipustny expozi¢ni limit) udané v [14]).

Prirozeny pfivod venkovniho vzduchu Ize pouZit, z hlediska kvality venkovniho vzduchu, pouze v oblastech kde
venkovni vzduch neni vyrazné zneciStén. DoporuCuje se vyuZit informaci Ceského hydrometeorologického
Ustavu.

4. Veétraci systéemy

4.1 Pftirozené v étrani

Pratok vzduchu je vyvolan pfirozenym rozdilem tlaku vné a uvnitf vétraného prostoru. Tlakovy rozdil vznika bud
rozdilem hustoty vzduchu vné a uvnitf vétraného prostoru (ovlivnénym rozdilem teploty uvnitf a vné prostoru),
a/nebo tlakovym Gcinkem vétru.

Systémy prirozeného vétrani maji funkci casové omezenou. Trvale m{iZze byt pfirozené vétrani vyuzivano pouze
tehdy, je-li potfebny tlakovy rozdil vlivem rozdilu teplot zajiStén nepfetrzité v poZzadovaném obdobi, coz u vétsi-
ny modernich budov neni trvale realné. Tlakovy Ucinek vétru neni rovnéz trvaly, nebot rychlost vétru je promén-
na. Nevyhodou je nemoznost filtrace a ohfevu pfivadéného venkovniho vzduchu (nelze zaradit ohfivac) — Ucin-
ny tlak je relativné maly a nepostacuje k pfekonani tlakovych ztrat téchto prvkd. Ohfev vzduchu musi zajistit
otopna soustava. Prdtok venkovniho vzduchu je nekontrolovatelny, neni zarueno vétrani v celém prostoru.
Nevyhodou je moznost vzniku tepelného diskomfortu v blizkosti oken v zimnim obdobi.

4.1.1 Infiltrace

Je pfirozené vétrani netésnymi sparami oken, nebo dvefi. Pfivod venkovniho vzduchu infiltraci do mistnosti je
nejintenzivnéjSi v zimé, kdy zvySuje tepelné ztraty. Zdokonalené tésnéni oken omezuje pfirozené vétrani infil-
traci a snizuje odvod vlhkosti (z kuchyni aj.), coz v zimnim obdobi mlZze vést ke kondenzaci vodnich par na
vnitfnim povrchu (nedostate¢né tepelné izolovanych) obvodovych konstrukci, k jejich navlhani, tvorbé plisni i
k moZnému naruseni konstrukce.

Vétrani pouze infiltraci sparami oken (v€. mikroventilace) nelze pro budovy s novymi a rekonstruovanymi okny
uvazovat (v souladu s CSN EN 15665/Z1 [56]).

POZNAMKA: Udaje o privzdusnosti obalky budovy dle CSN 730540-2 [67] nelze uvaZovat pro navrh realného vétrani
budovy.

4.1.2 Prov étravani
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Je obcasné, preruSované vétrani oteviranim oken. Z energetického hlediska se doporucuje vétrat kratce, ¢asto
a velkymi prafezy. Kromé venkovnich klimatickych podminek je provétravani znaéné zavislé na chovani uziva-
tele.

PFi jednostranném proveétravani v zimnim obdobi proudi spodni ¢asti otevieného okna do mistnosti chladnéjsi
venkovni vzduch, horni ¢asti okna se vzduch z mistnosti odvadi. V letnim obdobi pfi t, > t; je proudéni opacné.
Hmotnostni pritok pfivadéného a odvadéného vzduchu je shodny. PFi zanedbani G€inku vétru Ize objemovy
pratok pfivadéného venkovniho vzduchu pfiblizné stanovit ze vztahu

— 5 )h3
V, =12004b 902 =PI 3y (6)
kde je
U vytokovy souginitel okna (pro pIné oteviena okna x= 0,6 [-])
b Sitka okna [m]
h vySka okna [m]
g tihové zrychleni [m/s?]

0e, o hustota venkovniho, vnitiniho vzduchu [kg/m?]

Priitok venkovniho vzduchu stanoveny podle rovnice (6) odpovida trvalému vétrani v [m*/h]. Provétravani je
zpravidla provozovano omezenou dobu 7[h]. MnoZstvi vzduchu které se pfivede do mistnosti za tuto dobu je

; 3
V, =V,r [m7] @)
Aby bylo mozné toto mnozstvi porovnat s pozadavky na vétrani je nutno, za predpokladu provétravani
v kratkodobych intervalech, pfevést celkovy objem vétraciho vzduchu na pratok za celou dobu vétrani.

Pfi navrhu provétravani je nutno zohlednit proménlivost venkovnich klimatickych podminek. Funkénost provét-
ravani se doporucuje ovéfit vypoctem pro vice provoznich stavd (teploty venkovniho vzduchu -13; 0 a 13 °C).

Pri¢né vétrani je umoznéno minimalné dvéma otvory, které jsou umistény v protilehlych sténach. Vztah (6) pro
pFicné vétrani neplati.
4.1.3 Pouziti prov étravani

Provétravani obytnych budov nesplfiuje poZadavek na trvalé vétrani dle CSN 15665/Z1 [56] a muZe vést i ke
zhorSeni kvality vzduchu v budové.

Tabulka 4.1 — Limity pro pouziti p  Firozeného v étrani na trvalém pracovisti

Maximalni hloubka mistnosti Maximalni po éet | Minimalni pr Gtoény
3 B [m] 0sob v mistnosti pruarez okna
System 2 2 ,
[m“/10 m” podlahové
plochy]
Jednostranné v étrani Bmax = 2,5.H 1,0
(pro H >4 m, je Bmax = 10 m) 1 osoba / 10 m?
PFicné vétrani Bmax = 5.H podlahové plochy 0.6
(pro H >4 m, je Bmax = 20 m)
H - Cista vySka mistnosti [m]

Provétravani lze pouzit u mistnosti, které nejsou trvalym pracovistém ve smyslu nafizeni vlady €. 361/2007 Sb.
[14]. U trvalych pracovist nevyrobni povahy (napf. kancelafe) lze provétravani pfipustit pouze za podminek
definovanych v tab. 4.1 [90]; obvykle se jedna o neklimatizovana pracovisté.

VSechny obytné a pobytové prostory (pokud je to technicky mozné) by mély byt vybaveny oteviratelnymi okny
pro vétrani v dobé, kdy neni v provozu otopna soustava (v pfechodovém a letnim obdobi). Intenzivnim kratko-
dobym pfirozenym vétranim se zpravidla dosahne vysSich pratokd venkovniho vzduchu (napf. pro odvod letni
tepelné zatéze v noci), nez nucenym vétranim navrzenym na minimalni pfivod venkovniho vzduchu.

Tam kde je instalovana klimatizace se z energetickych diivodd nedoporucuje pouzivat provétravani.
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Obrazek 4.1 — Pr ato€ény pr Gfez okna
4.1.4 Sachtové v étrani

Pfirozeny odvod vzduchu vétraci (stavebné provedenou) Sachtou, zpusobeny rozdilem hustoty venkovniho
vzduchu a hustoty vzduchu v Sachté, pfipadné i u¢inkem vétru plasobiciho na vydechovou hlavici je typickym
vétracim prvkem v historickych budovéch. V souasnosti pro obytné budovy nesplfuje pozadavky na trvalé
vétrani a proto se, kromé specifickych pfipadd, nedoporucuje.

4.2  Nucené v étrani

Proudéni vzduchu je zpusobeno mechanickym (nucenym) G€inkem — ventilatory, pfipadné ejektory. Podle tla-
kovych pomérd, resp. poméru pratokd vzduchu pfivadéného V, [m*/h] a odvadéného V, [m?h] je vétrani:

a) podtlakové V, >V,

b) pretlakové V, <V,

c) rovnotlaké V, =V,

Podle dispozi¢niho feSeni jsou systémy:

a) centralni (Gstfedni) — centralni v bytovém domu, v byté, rodinném domu,

b) decentralni (lokalni) — lokalni vétraci jednotky v mistnostech.

Tam kde je instalovana klimatizace se doporuéuje pouzit fizené (nucené) vétrani podle potfeby.

Séani venkovniho vzduchu se zpravidla realizuje v neoslunénych mistech (pokud mozno na severni fasadé), kde
venkovni vzduch a vnitfni prostfedi nejsou znehodnoceny pachy, zvySenou prasnosti, exhalacemi z dopravy,
vysokou hlukovou zatézi, apod.

Navrh nuceného vétrani se zpravidla provadi pro extrémni podminky. Skute¢ny provoz vétraciho zafizeni se od
navrhového muze liSit podle aktualniho vyuZziti doméacnosti (vétrani podle potfeby).

4.2.1 Nucené podtlakové v étrani

Privod venkovniho vzduchu podtlakem (pfisavanim) vétracimi otvory integrovanymi do obéalky budovy je kombi-
novan s nucenym odvodem vzduchu ventilatorem navrzenym na potfebny pratok venkovniho vzduchu.

POZNAMKA: U obytnych budov je ventilator provozovan trvale pro zajisténi minimélniho vétrani i v dob& nepfitomnosti
osob.

Prvky pro pfivod venkovniho vzduchu musi umoznit pozadovany pradtok vzduchu a sou¢asné vyhovovat poza-
davkim na tepelné technické a akustické vlastnosti. V pfipadé, ze se jedna o vétraci otvory (napf. Stérbiny)
integrované pfimo do oken, nesmi jimi byt zhorSeny vlastnosti oken pro dané umisténi dle CSN 14351-1 [48].
Integrované prvky musi byt uzaviratelné.

Nucené podtlakové vétrani Ize pouzit tam, kde venkovni vzduch ma vyhovuijici kvalitu.
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Lokalni pfivod chladného venkovniho vzduchu do vétranych prostor v zimnim obdobi roku vytvari v blizkosti
otvort pro pfivod vzduchu riziko tepelného diskomfortu.

4.2.2 Nucené rovnotlaké v étrani

Nuceny pfivod i odvod vzduchu (mechanicky ventilatory) pfedstavuje vySSi kvalitu vétrani nez nucené podtlako-
vé vétrani. Nucené rovnotlaké vétrani umoznuje vyuziti zpétného ziskavani tepla (dale ZZT). Pro vétrani obyt-
nych budov v zimnim obdobi je doporu¢ovanym systémem.

Vétraci jednotka je vybavena ventilatory pro pfivod a odvod vzduchu, filtry vzduchu, vyménikem ZZT, pfipadné
ohfivacem. Je-li jednotka vybavena ohfivacem vzduchu, jeho vykon se reguluje na pozadovanou teplotu pfiva-
déného vzduchu.

4.2.3 Teplovzdusné vytap éni a vétrani

Slouzi pro kryti tepelnych ztrat i pro pfivod venkovniho vzduchu (vétrani). Uplatriuje se napf. v lehkych stavbach
s nizkou akumulaéni schopnosti z divodu rychlé odezvy systému na zménu venkovnich klimatickych podminek.
Pro pfedehfev venkovniho vzduchu se pouziva vyménik zpétného ziskavani tepla. Charakteristické je vyuZziti
obéhového vzduchu. Vzduch pfivadény do prostoru (venkovni a ob&hovy) je pak dohfivan na pozadovanou
teplotu.

4.2.4 Hybridni v étrani

kombinuje U¢inky pfirozenych (vztlakovych) sil se silou mechanickou (nucenym vétranim). Koncepce hybridniho
vétrani spociva ve stfidani obou rezimu (pfirozeného a nuceného) tak, aby byla dodrzena minimalni vyména
venkovniho vzduchu bez vysokych narokd na spotfebu elektrické energie pro dopravu vzduchu. Pfi nedostatec-
ném prirozeném tlakovém rozdilu se uvadi automaticky do chodu ventilator a systém pracuje jako podtlakovy.

Nutné jsou pomérné rozmérné vzduchovody tak, aby pfirozeny vztlak pokryl tlakové ztraty systému.
5. Stanoveni pr atoku v étraciho vzduchu

5.1 Podle obsazenosti

Pro danou obsazenost (pocet osob v prostoru n) a mnozstvi vzduchu na osobu D s ohledem na ¢innost ¢lovéka
se stanovi prutok venkovniho vzduchu

V, =nm [m%h] (8)
kde je

n pocet osob v daném prostoru [-],

D mnozstvi venkovniho vzduchu na osobu [m*/h.os].

Praktické pouziti: pro pracovni prostory nevyrobni povahy (kancelafe) dle [14], pobytové prostory dle [24],
budovy pro vzdélavani [21].

5.2 Podle intenzity v étrani

Pro doporugenou hodnotu intenzity vétrani | [h™"] se stanovi podle rovnice (1) pratok venkovniho vzduchu

V, =1 [m%h] (9)
kde je
(0] vnitini objem vétraného prostoru [m?]

Praktické pouziti: typické pro obytné budovy [56].

5.3 Podle bilan €énich vypo &t

V budovach pro pobyt osob se vyskytuji prostory, kde se vétrani navrhuje podle specifickych metod, zalozenych
na bilanci znecistujicich latek, vihkosti, tepla (viz pfiloha D). Pro navrh je tfeba znat (v pfipadé ustalenych déju)
produkci znecistujici latky Mg [kag/h], vihkosti M,, [kg/h], toku tepla Q [W] a odpovidajici charakteristické veli¢iny

- koncesntraci znecistujici latky v pfivadéném venkovnim vzduchu, pfipustnou koncentraci ve vnitfnim ovzdusi
[mg/m’],

— mérnou vlhkost venkovniho vzduchu Xx. [kg/kgsy], poZzadovanou mérnou vihkost vnitfniho vzduchu x;
[ka/kgsy],
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— teplotu venkovniho pfivadéného vzduchu t. [°C], pozadovanou teplotu vnitfniho vzduchu t; [°C].

Praktické pouziti:

— podle bilance zneg&istujicich latek: nucené vétrani hromadnych garazi - CSN 73 6058 [76],

— podle bilance vlhkosti: vétrani krytych bazénu — viz odborna literatura,

— podle tepelné bilance: pfi trvalém pusobeni vnitfni tepelné zatéze (trvalé zdroje tepla v prostorach stinénych
proti venkovni tepelné zatézi) — viz odborna literatura.

5.4  Podle pot feby vzduchu pro spalovéani

Prostory, kde jsou umistény spotfebice paliv oteviené (provedeni B), uzaviratelné nebo spotfebice s otevienym
ohnistém (podle CSN 73 4201 [75]) musi mit vZdy zajistén privod spalovaciho vzduchu z venkovniho prostredi
[24] a nesmi byt vétrany podtlakové. Pfivod vzduchu k plynovym spotfebi¢im FeSi TPG 70401 [80]. Minimalni
mnozstvi vzduchu, povazovano za hygienické minimum, musi byt navySeno o dostate¢né mnoZstvi spalovaciho
vzduchu pro spotfebi¢e umisténé v tomto prostoru.

Praktické pouziti: Je-li v prostoru s otevienym spotfebi¢em (v provedeni B) umisténo dalSi zafizeni vytvarejici
podtlak, jako jsou napf. jiné spotfebie s odtahem spalin do komina, nebo s ventilatorem, nebo jiné ventilatory,
centralni vysavace, je nutné posoudit a zohlednit tlakové podminky v tomto prostoru.

6. Odvod vzduchu

6.1 Pozadavky na odvad éci otvory

Odvod znehodnoceného vzduchu by mél byt realizovan v blizkosti zdroje znecisténi (koupelny, WC, odsavaci
zakryty nad varnymi plochami, apod.). V prostorach bez vyrazného zdroje znecisténi (napf. kancelare, byty) se
odvadéci vyustky umistuji v Grovni stropu. Neni vhodné umistovat odsavaci vyustky v meziprostoru podhledu
mistnosti z ddvodu jeho mozného znecisténi.

V budovéach s novymi t&ésnymi okny nelze realizovat odvod vzduchu bez pfivodu venkovniho vzduchu (Pfiloha A
pfipad A.4).

Pozadavky na odvod vzduchu z hygienického zdzemi budov jsou souc¢asti norem [19], [74], [25] (zpravidla je
uvedeno mnozstvi odvadéného vzduchu na zafizovaci pfedmét viz 3.1.1).

Vyfuk odpadniho vzduchu do atmosféry musi byt proveden podle pozadavk CSN 12 7010 [66].

6.2  Vyuziti odvad éného vzduchu —ob éhovy vzduch

Obéhovy vzduch se vyuziva pro snizeni pracovniho rozdilu teplot (napf. pro teplovzdusne vytapéni). Pozadavky
na kvalitu obéhového vzduchu stanovi CSN 12 7010 [66].

7. Navrh v étrani a vyb ér systému pro konkrétni prostory/budovy

7.1 Obytné budovy

Podle vyhlasky €. 268/2009 Sb. [24] musi mit obytné mistnosti zajiSténo vétrani v souladu s normovymi hodno-
tami. Vétrani obytnych budov se doporuéuje navrhovat podle normy CSN 15 665/Z1 [56]. Z hlediska pouZiti
pfirozeného vétrani plati obecné zasady uvedené v kapitole 4. Pro vybér vhodného systému vétrani obytnych
budov slouzi informace uvedené v pfiloze A.

POZNAMKA 1: Vétrani obytnych budov musi byt navrzeno tak, aby bylo schopné provozu za vSech venkovnich
klimatickych podminek.

POZNAMKA 2: Domovy pro seniory, ubytovny apod. se doporuéuje navrhovat obdobné jako obytné budovy.

7.2  Pobytové prostory

Pobytové mistnosti musi mit podle vyhlaSky €. 268/2009 Sb. [24] zajiSténo dostate€né pfirozené nebo nucené
vétrani. Provétrani pob;/tovych mistnosti musi byt zajiSténo v dobé pobytu osob minimalnim mnoZzstvim ven-
kovniho vzduchu 25 m°h na osobu, nebo minimalni intenzitou vétrani 0,5 h™. Jako ukazatel kvality vnitfniho
ovzdusi slouzi oxid uhli¢ity COz2, jehoz koncentrace ve vnitfnim vzduchu nesmi pfekrog¢it hodnotu 1 500 ppm.

Z hlediska volby systému vétrani plati obecné zasady uvedené v kapitole 4.
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V mistnostech se spotfebici paliv je nutno splnit pozadavky odstavce 5.4. Kromé minimalniho pratoku vzduchu
pro osoby je nutno zajistit i dostate€né mnozstvi venkovniho vzduchu uréeného pro spotfebice paliv (spalovaci
vzduch).

7.2.1 Budovy provzd élavani
7.2.1.1 Ucebny

U&ebny jsou pobytovym prostorem, na néZ se vztahuje vyhlaska MZCR &. 410/2005 Sb. [21]. Minimalni mnoz-
stvi venkovniho vzduchu trvale pfivadéného do udeben v dobé& pobytu Zaka &ini 20 m*h na Zaka. Vyhlaska
stanovuje i prutoky odvadéného vzduchu z mistnosti se zdroji Skodlivin. Pro vyuéujici je uéebna trvalym praco-
viStém. Minimalni mnoZstvi vzduchu na osobu se stanovi podle nafizeni vlady podle nafizeni vliady €. 361/2007

Sb. ve znéni pozdé&jsich predpisti [14] a &ini 25 m?h.

S ohledem na hospodarnost provozu je mozné minimalni pratok venkovniho vzduchu, trvale pfivadéného do
uceben v dobé pobytu Zaka navrhovat podle metodického pokynu SFZP [92], ktery rozliSuje veék zakd.
V pfipadé, Ze neni zndmo budouci vyuziti uéeben, pouZije se pro navrh vzdy vyssi pritok vzduchu.

Pro vybér vhodného systému vétrani budov pro vzdélavani slouzi informace uvedené v pfiloze B.

Vétrani specializovanych u¢eben (dilny, chemické laboratofe, apod.) se navrhuje rovnéz s ohledem na produkci
Skodlivin (viz odstavec 5.3).

7.2.1.2 Ostatni prostory

Kabinety a sborovny nejsou trvalym pracovistém ve smyslu nafizeni vlady ¢. 93/2012 Sbh. [14] a pfipousti se
pfirozené vétrani oknem (provétravani).

Hygienické zazemi (toalety, umyvarny, sprchy) se doporuéuje vétrat podtlakové s narazovym (podle pohybové-
ho ¢idla) nebo ¢asovym provozem (napf. o prestavkach). Prutoky odvadéného vzduchu se stanovi podle vy-
hlasky €. 410/2005 Sh. [21] v platném znéni.

Centrélni Satny se vétraji v souladu s vyhlaskou €. 410/2005 Sb. [21] ve znéni vyhlasky ¢. 343/2009 Sbh. §18.

Télocviény se pfipousti vétrat pfirozené. V pfipadé vyuziti télocviény jako shromazdovaciho prostoru se doporu-
cuje pouzit nucené vétrani s regulaci prutoku vzduchu podle koncentrace CO, (tj. vétrani podle potfeby). Prato-
ky vzduchu se stanovi podle vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. [21] v platném znéni.

Jidelna je pobytovym prostorem a vétrani se feSi ve smyslu vyhlasky ¢. 268/2009 Sbh. [24].
Kuchyné se vétraji podle doporu¢enych pravidel (napf. VDI 2052 [86]).
7.2.2 Bazény

Na bazény se vztahuje VyhlaSka €. 238/2011 Sb. [25]. Vétrani bazénl se doporucuje dimenzovat podle
VDI 2089 [87] s ohledem na produkci vodni pary z vodni hladiny.

7.2.3 Kuchyn é a restaurace

Na kuchyné se vztahuje VyhlaSka ¢. 137/2004 Sbh. ve znéni pozdéjSich predpist [20]. Vétrani kuchyni se dopo-
rucuje dimenzovat podle VDI 2052 [86].

Restaurace je pracovni prostor s pfistupem verejnosti.

7.3  Pracovni prostory nevyrobni

Pfi navrhu vétrani pracovnich prostor nevyrobni povahy (napf. kancelafe administrativnich budov) je nutné re-
spektovat nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. [14], ve kterém jsou uvedeny pozadavky na minimalni pratoky ven-
kovniho vzduchu pro osoby.

Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. [14] pfipousti pouZiti pfirozeného vétrani. Podminky pouZiti pfirozeného vétrani
u pracovnich prostor nevyrobni povahy jsou zfejmé z odstavce 4.1.3.

Upfesfiujici informace pro nebytové budovy (napf. navrhovou obsazenost prostor) poskytuje norma CSN EN
13 779 [46].
7.4  Pracovni prostory vyrobni

U pracovnich prostor vyrobni povahy je nutno zajistit kromé minimalniho pratoku vzduchu pro osoby i dostatec-
né mnozstvi venkovniho vzduchu uréeného pro spotfebice paliv (spalovaci vzduch) a mnozstvi uréeného pro
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potfeby technologii umisténych v tomto prostoru i spinéni limitnich koncentraci Skodlivin dle nafizeni vlady ¢&.
361/2007 Sh. [14] (viz odstavec 5.3).

7.5 Prostory pro kratkodoby pobyt

7.5.1 Plynové kotelny

Vétrani plynovych kotelen se navrhuje podle TPG 908 02 [81].

75.2 Garaze

Vétrani garazi se navrhuje podle normy CSN 73 6058 [76], dalsi poZadavky na garaZe pro vozidla na CNG sta-
novuje TPG 982 01.

8. Pozadavky na souvisejici profese

Pro spravnou funkci vzduchotechnickych zafizeni je nutno zajistit dodavku pfislusnych energii a soucinnosti
nasledujicich navaznych profesi:

— stavebni prace,

— vytapéni a chlazeni,

— zdravotné technické instalace,
— elektroinstalace,

— meéfeni a regulace,

— ochrana proti hluku a vibracim,
— pozarni ochrana.

PoZadavky na souvisejici profese jsou uvedeny v normé CSN 12 7010 [66].

9. Pokyny pro realizaci, p Fejimku v étraciho za Fizeni

9.1 Projektova dokumentace

Vychozim podkladem pro realizaci dila je ovéfena (podle zakona €. 183/2006 Sb. [9]) projektova dokumentace
zpracovana v rozsahu a obsahu dokumentace pro provadéni stavby podle pfilohy €. 6 k vyhlaSce €. 499/2006
Sb. [22]. Z dokumentace musi byt jednoznaéné, jaké parametry jsou navrzenym vétracim zafizenim garantova-

ny.

9.2 Realizace

Predpokladem pro spravny prabéh realizace dila a jeho UspéSného pfedani a prevzeti je fadné uzaviena
smlouva o dilo mezi dodavatelem a odbératelem. Pro realizaci dila se doporucuje vybrat spole¢nost
s odpovidajici kvalifikaci v oboru vzduchotechnika. Pfi vybéru dodavatele Ize vyuzit informace uvedené v § 54
(Profesni kvalifikacni pfedpoklady) a v 8 56 (Technické kvalifika¢ni pfedpoklady) zdkona €. 137/2006 Sb. [8].

Zmény pfi vystavbé je vhodné projednavat s autorem projektu a mit jeho pisemny souhlas s provedenim zmén.
V pfipadé zmén musi byt vzdy zachovan snadny pfistup ke vSem komponentim, které vyzaduji sefizovani,
udrzbu, kontrolu, revizi atd. Pfistup musi byt umoznén i pfes zakryvajici stavebni konstrukce, jako jsou pevné
podhledy a osténi, napf. zabudovanim a oznacenim odnimatelnych dilcd nebo dvefi. VeSkeré realizované zmé-
ny se zaznamenavaji do dokumentace skuteéného provedeni stavby, rozsah a obsah této dokumentace je sta-
noven v priloze €. 7 vyhlasky ¢. 499/2006 Sb. [22].
9.3 Prejimka dodaného dila
9.3.1 Zkousky
Provéreni zplUsobilosti vzduchotechnického zafizeni se ovéfuje:

1) zkouskou chodu, ktera ovéfuje schopnost delSiho provozu zafizeni,

2) zaregulovanim vykonovych parametr(i, kdy se sefizuje dopravované mnozstvi vzduchu v potrubnich
rozvodech a na distribu¢nich elementech na hodnoty uvedené v projektu,
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3) pripadné dalSimi zkouSkami pro ovéfeni parametr(i instalovaného zafizeni (napf. méfeni hluku ve ven-
kovnim i vnitfnim prostfedi, méfeni mikroklimatickych parametrt ve vétranych prostorech, méfeni kon-
centrace Skodlivin, méfeni tlakovych pomér( a dalSi zkouSky ur¢ené projektem nebo dodavatelskou
smlouvou).

Vysledky zkouSek se zapisuji a vyhodnocuji do protokolu. Soucasti protokolu o provedenych zkouSkach je i
schéma (pfipadné dispozice) se zakreslenymi misty, ve kterych bylo provedeno méfeni nebo odbéry.

POZNAMKA 1:  Zkousky vzduchotechniky se musi provadét v dobé&, kdy prostory stavby jiz nejsou znegistény stavebnim
prachem a odpadem. Nesmi dojit k zaneseni stavebniho prachu a dalSich necistot do potrubnich rozvodu.

POZNAMKA 2: Pokud je vétrani spojeno s klimatizaci, je tfeba vykonové parametry vétrani a klimatizace ovéfovat za
vnitinich a venkovnich klimatickych podminek blizkych zimnim, resp. letnim extrémam.

9.3.2 Predani a p fevzeti dila

Podminky pfedani a prevzeti dila vychazi z normy [40] a jsou uvedeny ve smlouvé o dilo v souladu s obcan-
skym zakonikem.

Soucasti pfedani hotového dila profese vzduchotechnika je i pfedani dokumentace k tomuto dilu. Tuto doku-
mentaci tvofi nasledujici polozky (jsou-li relevantni):

— projekt skute¢ného provedeni stavby,

— stavebni denik,

— navody pro obsluhu a udrzbu jednotlivych zafizeni,

— protokol o zkouSce chodu a zaregulovani vzduchotechnického zafizeni véetné vyhodnocent,
— vysledky dil¢ich a komplexnich zkouSek (pokud byly dohodnuty) véetné jejich vyhodnoceni,

— protokol o autorizovaném mérfeni hluku ve vnitfnim a venkovnim chranéném prostoru dle [16] stavby pfi
provozu vzduchotechnického zafizent,

kniha pozarnich klapek (protokol o vstupni revizi pozarnich klapek),

revizni zpravy k zafizenim, jejichz provedeni to vyzaduje.

10. Provoz a udrzba

Vychozim podkladem pro vypracovani provozni dokumentace (fady, pfedpisy, smérnice) je dokumentace pre-
dana zhotovitelem pfi pfevzeti dila (odst. 9.3.2). DalSi navazujici dokumenty jsou: povinnosti pracovnikd obslu-
hy a udrzby, provozni denik, feSeni havarii a pozaru, plan udrzby a obnovy, plan revizi a jejich evidence atd.

Provozni fad pfedstavuje soubor pravidel pro provozovani objektu a jeho technického zafizeni. O vypracovani
provozniho fadu rozhodne provozovatel podle rozsahu zafizeni a podle naro¢nosti na jeho provoz a obsluhu,
nebo je to povinnosti uloZzenou zakonem (napfiklad ve smyslu 8100 zdkona €. 258/2000 Sb.).

Personal obsluhy musi prokazat znalost provozniho fadu a navazujicich dokumentd a je povinen tyto dokumen-
ty pfi své préaci respektovat. Pracovnici odpovédni za obsluhu a Gdrzbu vzduchotechnického zafizeni musi mit
odbornou kvalifikaci odpovidajici narokim instalovaného technického zafizeni.

Pravidelné servisni prohlidky obsahuji zejména nasledujici ukony:

vyménu filtrd (podle znecisténi, zpravidla 1x za 3 mésice),

kontrolu pozarnich klapek (minimélné 1x ro€né),

kontrolu gistoty vzduchovod( a jejich &asti; v pfipadé znegisténi se realizuje ¢isténi (viz CSN EN 15780
[59)),

kontrolu klimatiza¢nich systému (viz vyhladSka €. 193/2013 Sh. [28], normy [48], [50]),

a dalSi ukony uvedené v provoznim fadu nebo v navodu k pouziti.

Vzduchotechnické zafizeni by mélo byt vybaveno inspekénimi otvory, aby byl mozny snadny pfistup k Cisténi
vnitfniho prostoru vzduchovod( a ke kontrole jejich hygienické nezavadnosti. Tyto inspekéni otvory je vhodné
umistovat zejména u ohybu potrubi. Poloha, znaceni a velikost inspek&nich otvord musi byt uvedeny v projek-
tové dokumentaci.
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Koncept vétrani

POZNAMKA: U malych vétracich zafizeni RD a byt vybavenych nucenym vétranim je nutné, aby maijitel/provozovatel se
podrobné seznamil s provoznimi pokyny pfedmétného zafizeni.
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Priloha A (informativni) — P Fiklady v étracich systém @ obytnych budov

Koncept vétrani

Cislo

Al

A2

A3

Vétrani

P Firozené v étrani

Popis

Infiltrace a mikroventilace

étraci okenni 8t érbiny

Prov étravani oteviratelnymi okny

Schéma

Legenda

1 pfivadény vzduch
2 pfevadény vzduch
3 odvadény vzduch
4 nasavany vzduch
5 odpadni vzduch

6 vétraci otvor

O] , i

H LOZNICE Q// 2N |+ KOUPELNA, WC H

OBYVACI POKOJ @ B |+ KUCHYNE

@ | H
‘|H©

. @ ®
LOZNICE ) ||, DN |+ KOUPELNA, WC

.-

OBYVACI POKOJ @,/ @\,/ KUCHYNE

®_#

Charakteristika Pfirozené vétrani netésnostmi oken. Obdoba A1l. Pfirozené vétrani zavislé na rozdilu teploty vnitfniho a
Novéa okna se vyznaduji minimalnim prato&nym Na horizontalni térbiné nevznikne potfebny tlakovy venkovniho vzduchu a na pusobeni vétru.
prafezem funkénich spar. rozdil vlivem rozdilné hustoty vzduchu, uplatriuje se tak Funkce vétrani zavisi plné na lidském faktoru. Nejedna se
zejména pusobeni vétru. o fizeny pfivod vzduchu.
Nejedna se o fizeny pfivod vzduchu. Nezajisti trvalé vétrani ani rovnomérné provétrani prostor.
V chladném obdobi riziko tepelného diskomfortu
v blizkosti oken.
Energie Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou | Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou
otopnou soustavou. Nelze pouzit ZZT. soustavou. Nelze pouzit ZZT. soustavou. Nelze pouzit ZZT.
Nekontrolovatelny pfivod vzduchu. Nekontrolovatelny pfivod vzduchu. Bez naroku na energii pro pohon ventilatord.
Bez naroku na energii pro pohon ventilatord. Bez naroku na energii pro pohon ventilatoru.
Ovladani - Ruéni: otevieno / zavieno (pokud je umoznéno) Ruéni: otevieno / zavieno.
Pouziti Pro vétrani obytnych prostor se obecné nedoporucuje, Pro vétrani obytnych prostor se obecné nedoporucuje, Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi

nelze splnit poZadavky na vétrani.

nelze splnit poZadavky na vétrani.

venkovniho vzduchu, pfipadné hlukova zatéz. Pro vétrani
se obecné nedoporucuje, nebot nelze zajistit trvalé
vétrani. Pfipousti se tehdy, je-li uzivatel obeznamen se
skutecnosti, Ze vétrani zavisi na jeho chovani.
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Koncept vétrani

Cislo A4 A5 A6
Vétrani Nucené podtlakové v étrani
Popis PFivod vzduchu net ésnostmi v obalce budovy P Fivod vzduchu v étracimi otvory se samostatnym PFivod vzduchu v étracimi otvory a lokalnim odvodem
odvodem vzduchu vzduchu ventilatory do spole  éného vzduchovodu
Schéma ®
®
i1 e £
Legenda
1 pfivadény vzduch
2 prevadény vzduch
3 odvadény vzduch -/El - 5
4 nasavany vzduch ® D) |~/ e~
L i @ — H H | @
5 odpadni vzduch ® NO @ O i o
6 vétraci otvor
7 ventilator H ; @ @ H H@ @ 9 H H© H
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Charakteristika Nucené podtlakové vétrani s pfisavanim vzduchu Nucené podtlakové vétrani s pfisavanim vzduchu pres Nucené podtlakové vétrani s pfisavanim vzduchu pres
netésnostmi v obalce budovy. vétraci otvory / Stérbiny v obalce budovy. vétraci otvory / Stérbiny v obalce budovy.
PFivod vzduchu do obytnych mistnosti, odvod vzduchu Pfivod vzduchu do obytnych mistnosti, odvod vzduchu
z mistnosti se zdrojem zneciStujicich latek (kuchyné, z mistnosti se zdrojem znecistujicich latek (kuchyné,
koupelny, WC). koupelny, WC).
Kazdy byt je napojen na samostatny odvodni Byty jsou napojeny na spole¢ny odvodni vzduchovod pres
vzduchovod. automaticky ovladanou tésnou klapku.
Riziko proudéni odvadéného vzduchu do jinych bytd
vlivem netésnosti. Navrh musi prokazat spolehlivou funkci
pfi rtznych provoznich stavech.
Energie - Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou | Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou
soustavou. Nelze pouzit ZZT. soustavou. Nelze pouzit ZZT.
Naroky na energii pro pohon ventilatoru. Naroky na energii pro pohon ventilatoru.
Ovladani - Regulace pratoku ventilatoru na zakladé ¢idla CO, nebo | Regulace pritoku ventilatoru na zakladé ¢idla CO, nebo
vlhkosti. vlhkosti.
Pouziti Pro vétrani nelze pouzit. Pfi sou¢asnych pozadavcich Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi

na vyplné otvorl a tésnost obalky budovy nelze zajistit

nahradu odvadéného vzduchu.

venkovniho vzduchu. Pro eliminaci hlukové zatéZe musi
vétraci otvor disponovat patfi¢nym Gtlumem.

venkovniho vzduchu. Pro eliminaci hlukové zatéze musi
vétraci otvor disponovat patfi¢nym Gtlumem.
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Koncept vétrani

Cislo

A7

A8

A9

Vétrani

Nucené podtlakové v étrani

Rota €ni (samo €inné) v étraci hlavice

Celkové nucené v étrani (rovnotlaké)

Popis

PFivod vzduchu v étracimi otvory s centralnim
odvodem vzduchu ventilatorem

PFivod vzduchu net ésnostmi v obéalce budovy, nebo
vétracimi otvory

Lokalni v étraci jednotky

Schéma

Legenda

1 pfivadény vzduch
2 pfevadény vzduch
3 odvadény vzduch
4 nasavany vzduch
5 odpadni vzduch
6 vétraci otvor

7 ventilator

8 vzduchovod
9VZT|. se ZZT

10 tlumi¢ hluku

11 rotaéni hlavice
12 Gcinek vétru
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Charakteristika Nucené podtlakové vétrani s pfisavanim vzduchu pres Rotaéni hlavice nedisponuji potfebnym dopravnim Pfivod a odvod vzduchu vétraci jednotkou se ZZT
vétraci otvory / Stérbiny v obalce budovy. tlakem. umisténou v parapetu.
Pfivod vzduchu do obytnych mistnosti, odvod vzduchu Zpravidla je nutno pouzit vétSi pocet jednotek
z mistnosti se zdrojem znecistujicich latek (kuchyné, prostupujicich obvodovym plastém.
koupelny, WC). Nezajisti celkové (rovnomérné) provétrani prostoru.
Byty jsou napojeny na spole¢ny odvodni vzduchovod. Bez moZnosti odvodu kondenzétu (stéka po fasadg).
Omezena moznost filtrace vzduchu. Jednotky emituji hluk.
Energie Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena - Tepelna ztrata vétranim je zEasti hrazena ZZT, z&asti
otopnou soustavou. musi byt hrazena otopnou soustavou.
Nelze pouzit ZZT. Potfeba energie na pohon ventilatord pro pfivod a odvod
Naroky na energii pro pohon ventilatoru. Spotfebu vzduchu.
ventilatoru nutno rozpocitat mezi bytové jednotky
Ovladani Moznost trvalého vétrani. - Provoz dle stanoveného ¢asového planu.
Odbocky mozno vybavit regulatory pratoku vzduchu pro Regulace pratoku automaticky podle ¢idla CO,.
individualni regulaci.
Pouziti Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi Pro vétrani obytnych budov se nedoporucuji. Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho vzduchu,

venkovniho vzduchu pfipadné hlukova zatéz.
Vhodné pro vicepodlazni objekty.

rizikové je pouze znecisténi venkovniho ovzdusi plynnymi
latkami.

23

16.12.2016




Koncept vétrani

Cislo A.10 Al1l A12

Vétrani Celkové nucené v étrani (rovnotlaké) Teplovzdusné v étrani a vytap éni

Popis Centralni bytové jednotky se ZZT Centralni jednotka  se ZZT pro obytnou budovu Centralni jednotka pro rodinny d am se ZZT

Schéma tt® '®

Legenda TT ~

1 pfivadény vzduch

2 prevadény vzduch ®

3 odvadény vzduch

4 nasavany vzduch o -

5 odpadni vzduch O 5 e - Gy -r

6 vétraci otvor ® @®

7 ventilator / ;
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Charakteristika Veétrani zajistuji lokalni vétraci jednotky se ZZT Vétrani zajistuje centralni vétraci jednotka se ZZT. Vétrani a vytapéni zajiStuje vétraci jednotka se ZZT a
v kazdem byté. Jednotky emituji hluk, nutno Fesit protihlukové opatreni. | ehfivaéem vzduchu.

Nutn& udrzba a vymeéna filtrd. Nutna Gdrzba a vyména filtra. Vyuziti obéhového vzduchu.
Nutnda Gdrzba a vyména filtr(.

Energie Tepelna ztrata vétranim je z podstatné ¢asti hrazena Tepelna ztrata vétranim je z podstatné ¢asti hrazena Tepelna ztrata vétranim je z podstatné ¢asti hrazena ZZT,
ZZT, mensi ¢ast hradi otopna soustava, nebo muze byt | ZZT, mensi ¢ast hradi otopna soustava, nebo mize byt vzduch je dohfivan na teplotu potfebnou pro Ghradu
jednotka vybavena ohfivac¢em. jednotka vybavena ohfivacéem. tepelné ztraty.

Potfeba energie na pohon ventilatort pro pfivod a Potfeba energie na pohon ventilator( pro pfivod a odvod | Potfeba energie na pohon ventilator pro pfivod a odvod
odvod vzduchu. vzduchu. vzduchu. VysSi spotfeba privodniho ventilatoru.
Spotrebu jednotky nutno rozpogcitat mezi bytové jednotky

Ovladani Moznost trvalého vétrani s individualnim nastavenim. Moznost trvalého vétrani. Provoz dle stanoveného ¢asového planu.

Regulace pratoku venkovniho vzduchu podle ¢idla CO, | Odbocky mozno vybavit regulétory pratoku vzduchu pro Regulace teploty pfivadéného vzduchu podle teploty

v referenéni mistnosti. individu&lni regulaci. vnitfniho vzduchu. Automatické stfidani rezimd podle
ro¢niho obdobi a vyuziti domu. Pratok venkovniho
vzduchu regulovéan podle ¢idla CO,.

Pouziti Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho vzduchu, Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho vzduchu, Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho vzduchu,

rizikové je pouze znecisténi venkovniho ovzdusi
plynnymi latkami.

rizikové je pouze znecisténi venkovniho ovzdusi
plynnymi latkami.

rizikové je pouze znecisténi venkovniho ovzdusi plynnymi
latkami.

Vhodné pro budovy bez vyrazné akumulaéni hmoty.
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Priloha B (informativni) — P Fiklady v étracich systém u pro vzd élavaci budovy *

Koncept vétrani

Cislo B.1 B.2 B.3
Vétrani P firozené
Popis Infiltrace a mikroventilace / okenni §t  érbiny Prov étravani oteviratelnymi okny Prov étravani mechanicky oteviratelnymi okny (k  Fidly)
Schéma
el P FerYe- A Ml — e e e e e e e
vh gl "
v @Il
. ey
Charakteristika Pfirozené vétrani netésnostmi oken. Prirozené vétrani zavislé na rozdilu teploty vnitfniho a Prirozené vétrani zavislé na rozdilu teploty vnitfniho a
Nové okna se vyznacuji minimalnim pratoénym venkovniho vzduchu a na pudsobeni vétru. venkovniho vzduchu a na pudsobeni vétru.
prarezem funkénich spar. Funkce vétrani zavisi piné na lidském faktoru. Nejedna Nezajisti rovnomé&rmé provétrani prostoru.
Na horizontalni okenni Stérbiné nevznikne potfebny se o fizeny pfivod vzduchu. V chladném obdobi riziko tepelného diskomfortu v blizkosti
tlakovy rozdil viivem rozdilné hustoty vzduchu, Nezajisti rovnomé&rmné provétrani prostoru. oken.
uplatiiuje se tak pouze pusobeni vétru. ) L ) . L . . .
V chladném obdobi riziko tepelného diskomfortu Oteviena okna jsou rizikem z pohledu ochrany proti
v blizkosti oken. vniknuti cizich osob.
Oteviena okna jsou rizikem z pohledu bezpecénosti zaku
a ochrany proti vniknuti cizich osob.
Energie Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou | Tepeln& ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou
otopnou soustavou. soustavou. soustavou.
Nelze pouzit ZZT. Nelze pouzit ZZT. Nelze pouzit ZZT.
Bez naroku na energii pro pohon ventilatord. Bez naroku na energii pro pohon ventilatord. Bez naroku na energii pro pohon ventilatord.
Ovladani Omezené nastavenim pratocného prafezu spary. Ruéni podle ¢asového planu nebo podle tdaji ¢idla Provoz dle stanoveného ¢asového planu.
CO2. Ovladani mechanické servopohonem (automaticky) podle
¢idla CO; s kontrolou teploty vnitfniho vzduchu.
Pouziti Pro vétrani se nedoporucuje, nelze splnit pozadavky Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi

na vétrani dle platnych predpisu.

venkovniho vzduchu. Pro vétrani uceben se
nedoporucuje. Pfipousti se pro ucebny s individualni
vyukou (napf. ZUS) nebo kabinety.

venkovniho vzduchu. Pro vétrani uCeben se nedoporucuje.
Pfipousti se pro u¢ebny s individualni vyukou (napf. ZUS)
nebo kabinety.

1 Podle [21] se jedna o ,zafizeni a provozovny pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych*
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Koncept vétrani

Cislo B.4 B.5 B.6
Vétrani Nucené
Podtlakové Rovnotlaké Rovnotlaké
Popis Odsavani lokalnim ventilatorem Llokalni (parapetni) vétraci jednotka v obvodovém Lokalni potrubni podstropni
plasti vétraci jednotka
Schéma
— | () =><]= = =1
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Charakteristika Nucené odsavani ventilatorem s pfivodem venkovniho PFivod a odvod vzduchu vétraci jednotkou se ZZT PFivod a odvod vzduchu podstropni vétraci jednotkou se
vzduchu podtlakem okennimi nebo parapetnimi umisténou v parapetu. ZZT afiltraci, tlumi€em hluku s kompaktnim kratkym
Stérbinami. Zpravidla je nutno pouzit v&tsi poget jednotek vzduchovodem pro pfivod a odvod vzduchu.
Odvod odsavaného vzduchu obvodovou sténou nebo do prostupujicich obvodovym plastém. Zajisti celkové (rovnomérné) provétrani prostoru.
vertikalni Sachty. Nezajisti celkové (rovnomé&rné) provétrani prostoru. Nutny prostup v obvodové sténé.
Vglr,"igg?’gtogrdf’b;g'Z'vlfootgpelc?e:ﬁ diskomfortu Bez moZnosti odvodu kondenzétu (stéka po fasads). Kompaktni zafizeni s filtraci, ZZT, tlumenim hluku a
v blizkosti otvord fivod vzduchu. istribuci DRvAdENé
Ventilator emitu'ephlukp nesmi byt prekro¢eny hlukové Omezena moznost fltrace vzduchu. assribuct privadencho vzduchu.
limit I ' P y Jednotka emituje hluk, nesmi byt prekrodeny hlukové Jednotka v ucebné emituje hiuk, nesmi byt prekroceny
Y limity. hlukové limity.
VyhodnéjSi je umistovat ventilator vné vétrané mistnosti. Nutna Gdrzba, servis, vyména filtréi.
Energie Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou Tepelna ztrata vétranim je z&asti hrazena ZZT, z&asti Tepelna ztrata vétranim je z podstatné ¢asti hrazena
soustavou. musi byt hrazena otopnou soustavou. ZZT, mensi ¢ast hradi otopna soustava.
Nelze pouzit ZZT. Omezena ucinnost ZZT. Potfeba energie na pohon ventilatord pro pfivod a odvod
Potfeba energie pro pohon ventilatoru. Potfeba energie na pohon ventilator( pro pfivod a vzduchu.
odvod vzduchu.
Ovladani Provoz dle stanoveného ¢asového planu. Provoz dle stanoveného ¢asového planu. Provoz dle stanoveného ¢asového planu.
Regulace pratoku automaticky podle ¢idla CO, Regulace pratoku automaticky podle ¢idla CO,, Regulace pratoku automaticky podle ¢idla CO,, variantné
s kontrolou teploty vnitfniho vzduchu. variantné i s kontrolou teploty vnitfniho vzduchu. i s kontrolou teploty vnitfniho vzduchu.
Pouziti Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho vzduchu,

venkovniho vzduchu. Pro vétrani u¢eben se
nedoporucuje s ohledem na energetickou naro¢nost a
riziko tepelného diskomfortu.

venkovniho vzduchu. Pro vétrani uéeben se obecné
nedoporucuje. Pfipousti se pro uéebny s malym

poctem zaku, kde systém splni pozadavek na vétrani.

rizikové je pouze znecisténi venkovniho ovzdusi
plynnymi latkami.

26

16.12.2016




Koncept vétrani

Cislo B.7 B.8 B.9
Vétrani Nucené
Rovnotlaké Rovnotlaké Rovnotlaké
Popis Lokalni v étraci jednotka Lokalni v étraci jednotka Centralni v étraci jednotka
umisténa v ucebné umist &né vn & uéebny pro vice mistnosti
Schéma f f
T
i —@ = = == = i o = == ‘ @_ | SE == = q}—‘—" i
=H =1 T | f 1 ] == ' T T =P
: l 1| || DALSHuCesEN
L_@ |@|CO2 o] —— 4 co}-H-- @
l. [ 4 @ {. [ 4 L 4 [0 @ @
| 1#1#A | 1#1A# | TATATHA
105 105 107 oo oo
Charakteristika Pfivod a odvod vzduchu vétraci jednotkou se Pfivod a odvod vzduchu vétraci jednotkou se ZZT a filtraci. PFivod a odvod vzduchu vétraci jednotku se ZZT, filtraci a
ZZT afiltraci. Zajisti celkové (rovnom&mé) provétrani prostoru pripojenym | égulatory pratoku vzduchu.
Nutné prostupy pro pfivod a odvod vzduchu vzduchovodem pro pfivod vzduchu. Zajisti celkové (rovnomérné) provétrani prostoru pfipojenym
v obvodové sténé nebo ve stropé, pfipadné Do u&ebny pouze prostupy pro pfivod a odvod vzduchu. vzduchovodem pro pfivod vzduchu.
odvod vzduchu vertikaini Sachtou. Nasavani venkovniho vzduchu a odvod znehodnoceného Jednotka pro vice ugeben je umisténa ve strojovné nebo na
Zajisti celkové (rovnomérng) provétrani prostoru | \-quchu do/z jednotky sténami (vertikalnimi Sachtami) mimo stfeSe. Naroky na prostor pro umisténi jednotky a vedeni
pfipojenym vzduchovodem pro pfivod vzduchu. uéebnu. vzduchovodu.
J(vednotvka \Y uéebné'e_mi_tuje hluk, nesmi byt Jednotka pfimo nezat&2uje hiukem prostor udebny, nicméné Jednotkg emitujve:vhlu!g doporug’:yj(-’:‘ se akustické' feSeni kv )
prekroceny hlukové limity. nesmi byt prekrogeny hlukové limity. omezeni hluku Sifeného do vnitfniho i venkovniho prostredi.
Nutna udrzba, servis, vymeéna filtr(. Nutn4 ddrzba, servis, vyména filtrd. PFi navrhu mozno respektovat sou¢asnost provozu.
Nutna udrzba, servis, vyména filtrd.
Energie Tepelna ztrata vétranim je z podstatné ¢asti Tepelna ztrata vétranim je z podstatné ¢asti hrazena ZZT, Tepelna ztrata vétranim je z podstatné ¢asti hrazena ZZT,
hrazena ZZT, menSi ¢ast hradi otopna soustava, | mensi ¢ast hradi otopna soustava, nebo maze byt jednotka mensi ¢ast hradi ohfiva¢ vzduchu ve vétraci jednotce.
nebo muZe byt jednotka vybavena ohfivacem. vybavena ohfivacem. Potfeba energie na pohon ventilatord pro privod a odvod
Potfeba energie na pohon ventilatort pro pfivod | Potfeba energie na pohon ventilatort pro pfivod a odvod vzduchu.
a odvod vzduchu. vzduchu.
Ovladani Provoz dle stanoveného ¢asového planu. Provoz dle stanoveného ¢asového planu. Provoz dle stanoveného ¢asového planu.
Regulace pratoku automaticky podle ¢idla CO,, Regulace pratoku automaticky podle €idla CO,, variantné i Regulace pratoku automaticky podle €idla CO,, variantné i
variantné i s kontrolou teploty vnitfniho vzduchu. | s kontrolou teploty vnitfniho vzduchu. s kontrolou teploty vnitfniho vzduchu.
Pouziti Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho vzduchu, rizikové | Bez omezeni z hlediska kvality venkovniho vzduchu, rizikové je

vzduchu, rizikové je pouze znecisténi
venkovniho ovzdus§i plynnymi latkami.

je pouze znecisténi venkovniho ovzdusi plynnymi latkami.

pouze zneciSténi venkovniho ovzdusi plynnymi latkami.
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Cislo

B.10

Vétrani

Hybridni

Popis

Kombinace p firozeného a nuceného v étrani pro jednu
u€ebnu

Schéma

Charakteristika

Kombinace pfirozeného vétrani oknem s nucenym
podtlakovym vétranim (odvodem vzduchu lokalnim
ventilatorem).

Ucebna je vétrana pfirozené, mechanicky ovladanym
oteviratelnym oknem (viz systém B.3); podle zpusobu
ovladani, pfi nedostate¢né kvalité vnitfniho vzduchu, se uvadi
do chodu odsavaci ventilator (v tomto stavu se funkce
hybridniho systému shoduje se systémem B.4).

Ventilator emituje hluk, nesmi byt pfekro€eny hlukové limity.
Nutna udrzba, servis.

Energie

Tepelna ztrata vétranim musi byt zcela hrazena otopnou
soustavou.

Nelze pouzit ZZT.
Potfeba energie na pohon ventilatoru.

Zpusob ovladani

Provoz dle stanoveného ¢asového planu.

Regulace pratoku automaticky podle ¢idla CO, s kontrolou
teploty vnitfniho vzduchu.

Funkce mechanického otevirani oken musi byt spojena
s chodem ventilatoru.

Okna musi byt vybavena elektronickym zamkem pro moznost
uzavieni.

PouZiti

Pouze tam, kde neni riziko vyrazného znecisténi venkovniho
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Priloha C (informativni) — Tvorba konceptu v étrani

Postup

Cilem konceptu je volba vhodného systému vétrani v prostorech uréenych pro pobyt osob. Zpracovatel koncep-
tu vétrani by pfi navrhu vétrani mél zohlednit veSkeré dil¢i souvislosti majici vliv na nasledné uzivani budovy.
Pfi volbé vétraciho systému se doporucuje postupovat v nasledujicich krocich:

— shromé&zdéni podkladu,

— zvazeni podminek a predpokladud pro vétrani,

— volba prostfedkt pro zajiSténi vétrani.

Podklady

Pro vypracovani konceptu vétrani je nutné shromazdit nasledujici podklady:

— zakladni popis provedeni budovy/objektu/bytu pro ktery je koncept zpracovavan (projekt stavby, padorysy a
fezy objektu, vlastnosti obvodovych konstrukci apod.),

— kvalita venkovniho ovzdusi v lokalité kde je stavba umisténa (mapy znegisténi CHMU),
— umisténi objektu vzhledem k zdroji hluku (komunikace, primyslova vyroba apod.),

— venkovni klimatické tdaje,

— obsazenost, vnitfni tepelna a vihkostni zatéz, vyuziti objektu atd.

Podminky

Pfi volbé typu vétrani je vhodné mit na zfeteli nasledujici:

vétranim nelze garantovat teploty vnitfniho vzduchu v letnim obdobi, kdy se odvadi tepelna zatéz (nejedna
se o klimatizaci),

znecisténi venkovniho ovzdus$i znemoznuje pfirozené vétrani; v pfipadé pouZziti nuceného vétrani je pod-
minkou odpovidajici filtrace vzduchu,

stavebnik je obeznamen s tim, Ze volba vétraciho systému ma vliv na kvalitu vnitfniho ovzduSi v objektu,

— pfirozené vétrani je plné v reZii uzivateld,

nucené vétrani ovliviuje souvisejici profese.
Prost Fedky

Koncept by mél obsahovat popis prostfedkd a opatfeni pro zajiSténi potfebné intenzity vétrani (mnozstvi pfiva-
déného venkovniho vzduchu, typy a umisténi hlavnich souééasti vétraciho systému, pfipadné funkéni schéma).
Pro vybér vhodného prostfedku slouzi textova ¢ast této metodiky a pfilohy A a B.
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Priklad protokolu - Koncept vétrani pro obytné prostory

Udaje o budov &

Adresa, v¢. p.¢.:

[] novostavba
[] rekonstrukce
[] vymeéna oken

[ rodinny dam
[ bytovy dam
[ byt

[ jiny objekt:

Struény popis budovy (stafi, viastnosti obvodové
konstrukce, vyplni otvora apod.)

Pouzité podklady pro vypracovani konceptu (vypl nte)

Podminky pro provoz v étrani

Umisténi budovy

[ v blizkosti zdroje znegisténi
[ v blizkosti rusné komunikace
[ ve mésté

[ ve venkovské oblasti

Navrh v étrani

Jakym zpusobem je feSeno vétrani obytnych prostor?

[] pfirozené vétrani oknem — provétravanim

[ nucené podtlakové vétrani

[1 nucené rovnotlaké vétrani vétraci jednotkou se ZZT
[ teplovzdugné vétrani a vytapéni

[ jinak, popiste jak:

Vétrani obytnych prostor je dimenzovano podle

[ 1 mnozstvi vzduchu na osobu
[ intenzity vétrani
[] jinak, popiste jak:

Predpokladany pocet osob pobyvajicich v prostoru

Navrhové pratoky venkovniho vzduchu
(vztaZeno pro cely obytny prostor — byt / rodinny diim)

Minimalni vétrani m%h
Doporuéené vétrani m%h
Narazové vétrani m%h

Uvedte, podle jakych podklad( byly pratoky stanoveny

Spotfebié paliv

Jakeé jsou v domé / byté umistény oteviené spotfebice
paliv?

] pratokovy ohfivaé vody
1 plynovy kotel typu B
[ kotel na pevna paliva
[ krb

[1 jiny, popiste jaky:

O zadny

Popiste jakym zplsobem je vyfeSen pfivod vzduchu pro
spalovani?

Ochrana proti pronikani radonu

Jakym zpusobem je v budoveé feSena ochrana proti
pronikani radonu ?

Datum a podpis stavebnika

Datum a podpis zpracovatele
projektové dokumentace
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Priloha D — Bilan éni vypo €ty pro ndvrh v étrani

Uvedené bilanéni vypocty se vyuziji zpravidla pfi vyskytu stabilnich (pfiblizné stabilnich) zdroji Skodlivin, vihkos-
ti, tepla.

Bilance zne €iStujicich latek

Objemovy priitok venkovniho vzduchu V, [m*/h] pro odvod znegistujici latky se stanovi z rovnice:

== '\féc [m/h] (10)

kde je
Mg hmotnostni tok znecistujici latky [g/h]
Ci koncentrace zneéistujici latky ve vnitinim prostoru (poZzadovana) [g/m?]

Ce koncentrace znegistujici latky ve venkovnim vzduchu [g/m?]

v pfipadé vyuziti obéhového vzduchu bude rovnice (10) nabyvat tvaru

V, =3 m°h 11
g, MM (1)

kde

V, =V, +V,, [mh] (12)

kde je

Cp koncentrace znegitujici latky v privadéném vzduchu [g/im°]

Vo celkovy objemovy pritok privadéného vzduchu [m*/h]

Vob objemovy priitok ob&hového vzduchu [m*/h]

Koncentrace znecistujici latky C; nesmi pfekrogit limity stanovené v nafizeni vlady [14] (PEL), pfipadné ve vy-
hlasce [19]. Pouziti obéhového vzduchu je definovano v odstavci 3.7.

Praktické pouziti: Pro navrh vétrani s ohledem na dodrzeni limitni koncentrace znecistujici latky.

Bilance vihkosti

Je-li zndma produkce vodni pary (napf. bazény) je mozné stanovit pritok venkovniho vzduchu pro odvod vodni
pary z bilance vihkosti. Pfipustné hodnoty mérné vlhkosti ve vnitfnim prostoru mohou byt stanoveny s ohledem
na hygienické poZadavky nebo je uréuji pozadavky stavebni.

Objemovy pratok venkovniho vzduchu pro odvod vihkosti se stanovi ze vztahu

V, =M mh (13)
Pe (Xi - Xe)

kde je

My, produkce vodni pary [kg/h]

JoX hustota vzduchu [kg/ms]
Xi mérna vlhkost vnitfniho vzduchu (pozadovand) [kg/kgs. ]
Xe mérna vihkost venkovniho vzduchu [kg/kgs.y]

V pFipadé vyuziti obéhového vzduchu se pouzije obdobny pfistup jako v rovnicich (11) a (12).

Praktické pouziti: Pouzije se v pfipadé odvodu vlhkosti z prostoru pfi znalosti produkce vodni pary, napf. ba-
zény, mistnosti zatizené nadmérnou produkci vodni pary.
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POZNAMKA Rovnici (13) Ize pouZit pro vypoéet vysledné mérné vihkosti ve vnitfnim prostoru x; pfi znalosti produkce vodni
pary, pratoku vzduchu a mérné vihkosti pfivadéného vzduchu.

Tepelna bilance

Objemovy prutok venkovniho vzduchu pro odvod tepelné zatéze se stanovi ze vztahu

= —QZ [mS/S] (14)
p.c(t —t.)
kde je
Q, citeln4 tepelna zatéz prostoru [W]
f; teplota vnitfniho vzduchu (pozadovana) [°C]
te teplota venkovniho vzduchu [°C]
P hustota venkovniho vzduchu [kg/ms]
c meérna tepelna kapacita vzduchu [J/kgK]

V pfipadé vyuziti obéhového vzduchu se pouZzije obdobny pfistup jako v rovnicich (11) a (12).

Praktické pouziti: PouZzije se v pfipadé pouZiti vétrani pro odvod tepla.
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Priloha E (informativni) — P Fiklad feSeni nuceného rovnotlakého v  étrani RD

Pfedmétem navrhu je dvoupodlazni rodinny dam. Domacnost obyva Ctyif€lenna rodina. Padorysy rodinného
domu jsou uvedeny na obrazku E.1. V objektu je nezavisla otopna soustava, ktera hradi tepelnou ztratu prostu-

pem a vétranim.

X JCGEEEE AN QU e |

Obrazek E.1 — Priklad dispozi €niho uspo fadani rodinného domu (naho Fe 2.np, dole 1.np)

Navrh pr atoku venkovniho vzduchu

Navrh vétrani obytnych budov se provadi podle CSN EN 15665/Z1 [56]. Pritoky venkovniho vzduchu se stano-
vuji na zakladé doporu¢enych hodnot intenzity vétrani podle rovnice (1). Pfivod vzduchu se realizuje do obyt-
nych mistnosti, odvod vzduchu z mistnosti se zdroji znec¢istujicich latek.
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VétSina vétracich jednotek dostupnych na ¢eském trhu umoznuje nastaveni vétrani v nékolika stupnich. Vétrani
se doporucuje navrhnout a realizovat pro minimalni, doporu¢eny a trvaly provoz. V tabulce E.1 jsou uvedeny
navrhové pratoky vzduchu pro tyto zminéné rezimy vétrani. Navrzena vétraci jednotka bude pracovat
v provoznim rezimu napf. dle aktualniho vyuZiti doméacnosti.

Tabulka E.1 — Tabulka mistnosti s navrhovym pr  Gtokem vzduchu pro nucené v étrani

e Doporu €ené trvalé Nérazové v étrani
Minimalni v étrani o
. vetrani 3. ota&ky
1. otd€ky 4 &k ' il ,
] tilator G 2. otacky ventilator 0
Objem ven B ventilator @
. mistnosti (1=0,3h™) _ -1
Cislo a 0 éel mistnosti (I=0,5h")
Privod Odvod Privod Odvod Privod Odvod
vzduchu | vzduchu | vzduchu | vzduchu | vzduchu | vzduchu
Vel Vol VeZ V02 Ve3 V03
O [m? [m®h] m?h] m?h] m?h] m?h] [m®h]
Obyvaci pokoj 69
101 | s kuchyriskym 77,5 30 26 50 42 81
koutem (100)*
102 | Komora - spiz 3,0 - - - - - -
103 Hala 32,1 - - - - - -
104 WC 4,3 - 9 - 15 - 25
105 Zadveri 16,5 - - - - - -
106 | Koupelna 13,8 - 20 - 34 - 56
107 | Pokoj 29,7 18 - 30** - 50 -
201 Pokoj 59,1 18 - 30 - 50 -
202 Hala 33,2 - - - - - -
203 | Technick& mistnost 13,2 - 9 - 15 - 25
204 | Koupelna 14,6 - 20 - 34 - 56
205 | Pokoj 59,1 18 - 30 - 50 -
CELKEM 356 84 84 140 140 231 231

POZNAMKY K TABULCE E.1:

*Norma CSN EN 15665/Z1 [56] doporuéuje pro odvod vzduchu z kuchyné pfi narazovém vétrani pouzit odsavaci zakryt.
V takovém pfipadé musi byt nahrada odsavaného vzduchu zajiSténa otevienym oknem podtlakem. Cirkulaéni zakryt
nezajisti odvod vodni pary, jeho pouziti se pfipousti tehdy, je-li kuchyné opatfena trvalym odvodem vzduchu. Idedlni je
odvadét vzduch pfimo nad zdrojem znecistujicich latek, tj. nad kuchynskym zakrytem. Zminéné feSeni je ¢asté zejména pro
pasivni budovy.

**\/étrani pokoje 107 bylo oproti navrhovému vypoctu podle intenzity vétrani navySeno s ohledem na skute¢nost, ze se
jedna o loznici (obyvana pfevazné v noci) pro 2 osoby.

*** Spiz 102 je vétrana pfirozené otvorem u podlahy a pod stropem.

Tepelna ztrata v étranim

Projektant profese vytapéni nadimenzuje vykon otopné soustavy v souladu s poZzadavkem zpracovatele projek-
tové dokumentace vzduchotechniky na ohfev venkovniho vzduchu. Tepelna ztrata vétranim se stanovi podle
postupu uvedeného v normé CSN EN 15665/Z1 [56] pro doporucené trvalé vétrani.

Navrzena vétraci jednotka obsahuje rekuperaéni vymeénik ZZT s teplotnim faktorem 80 % (pro doporucené vét-
rani — 2. otacky). Tepelnd ztrata vétranim pro t. = -15 °C je jednotlivé mistnosti feSeného pfikladu uvedena
v tabulce E.2.

Tepelna ztrata vétranim obyvaciho pokoje 101 se stanovi jako
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: 50
Quor =Vere(t —t;) = %12 1010 ({20-13) =118 [W] (15)
kde teplota za vyménikem zpétného ziskavani tepla t., se stanovi z rovnice (4)
ter = @ (to; ~tey) + 1oy =0,8(20 - (-15)) -15 =13 [°C]
Tepelna ztrata vétranim koupelny 106 se stanovi jako
: 34
Qo7 =Vpee(t —t,) =———~12[1010 (24 - 20) = 46 [W] (16)
’ 3600
Tepelné ztrata vétranim ostatnich mistnosti se stanovi obdobnym zplGsobem.

Tabulka E.2 — Tepelna ztrata v étranim pro FeSeny objekt

Tepelna ztrata

Cislo a G éel mistnosti vétranim
Q; [W]
101 Obyvaci pokoj s kuchyriskym koutem 118
102 Komora - spiz 0
103 Hala 0
104 wcC 0
105 Zadvefi 0
106 Koupelna 46
107 Pokoj 71
201 Pokoj 71
202 Hala 0
203 Technicka mistnost, WC 0
204 Koupelna 46
205 Pokoj 71
CELKEM 422

Navrh v étraci jednotky

Vétraci jednotka musi dopravit navrzeny pratok vzduchu a prekonat tlakové ztraty potrubni sité. Volba se pro-
vadi z podklad(i vyrobce na zakladé charakteristiky ventilatori. S ohledem na hluénost vétraci jednotky se volba
jednotky neprovadi pro maximalni otacky ventilatord.

Navrh distribuce vzduchu

Doporucena rychlost proudéni ve vzduchovodech v obytném prostfedi je 3 az 5 m/s. Na zakladé zvolené rych-
losti proudéni a pritoku vzduchu se stanovi priifez / dimenze vzduchovodu a néasledné tlakova ztrata (viz od-
borna literatura).

Séani venkovniho vzduchu se realizuje ze severni fasady objektu (neni oslunénd). Vyfuk odpadniho vzduchu
znehodnoceného se doporucuje situovat nad stfechu objektu.

Vzduchovody pro nasavani venkovniho vzduchu a vyfuk vzduchu odpadniho vedouci vnitfnimi prostory objektu
musi byt opatfeny izolaci pro zabranéni kondenzace vodni pary na povrchu.

Pro napojeni VZT jednotky a distribu¢nich elementd jsou v pfikladu pouZity ohebné hadice s Gtlumem hluku

jako dostupny prostfedek k zabranéni Sifeni hluku od jednotky vzduchovodem.

PFivod vzduchu do obytnych mistnosti je feSen bud dyzami s dalekym dosahem, nebo ventily. Odvod vzduchu
je realizovan talifovymi ventily. Pfevod vzduchu je zajistén sparami pode dvefmi.

Zaregulovani potrubni sité (zajiSténi navrhového pratoku do jednotlivych mistnosti) se realizuje zpravidla na
vyUstkach, pfipadné regula¢nimi prvky ve vzduchovodech.
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Obrazek E.2 — P iidorysy a Fezy objektu se zakreslenim vzduchotechniky
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Smérnice evropského parlamentu a rady 2010/31/ES ze dne 19. kvétna 2010 o energetické narocnosti
budov.

Narizeni Komise (EU) €. 1253/2014 ze dne 7. ervence 2014, kterym se provadi smérnice Evropského
parlamentu a Rady 2009/125/ES, pokud jde o pozadavky na ekodesign vétracich jednotek.

Zé&kon €. 133/1985 Sh., o pozarni ochrané ve znéni pozdéjSich predpisi.

Zé&kon ¢. 18/1997 Sb. o mirovém vyuziti jaderné energie a ionizujiciho zafeni, v platném znéni zakona €.
13/2002 Sb.

Zakon €. 22/1997 Sh., o technickych pozadavcich na vyrobky, ve znéni pozdéjSich pfedpisu.
Zakon ¢&. 406/2000 Sbh., o hospodareni energii, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Zakon €. 258/2000 Sh. o ochrané vefejného zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjSich predpisu.

Zakon €. 137/2006 Sb. o vefejnych zakazkach ve znéni pozdéjSich predpisu.

Zakon ¢. 183/2006 Sh., o tzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon), ve znéni pozdé;jSich
predpis(.

Zé&kon ¢. 309/2007 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v pra-

covnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech nebo poskytovani slu-
Zeb mimo pracovnépravni vztahy.

Zakon ¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi.
Zé&kon €. 89/2012 Sbh. Ob¢&ansky zakonik.

Nafizeni vlady €. 163/2002 Sh., kterym se stanovi technické poZzadavky na vybrané stavebni vyrobky, ve
znéni pozdéjSich predpisu

Nafizeni vliady €. 361/2007 Sbh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich
predpisu (Vyhlaska €. 93/2012 Sb.). (provadéci predpis k zakonu ¢. 309/2007 Sb. a 262/2006 Sb.)

Nafizeni vliady €. 91/2010 Sb., o podminkach pozarni bezpecénosti pfi provozu kominl a koufovodd.

Nafizeni €. 272/2011 Sh. Nafizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci. (pro-
vadéci predpis k zadkonu €. 258/2000 Sh.)

VyhlaSka ¢ 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpeénosti a vykonu statniho pozarniho dozo-
ru (vyhlaska o pozarni prevenci).

VyhlaSka Statniho Ufadu pro jadernou bezpeénost ¢ 307/2002 Sb., o radiacni ochrané, ve znéni pozdéj-
Sich predpist (VyhlaSka €. 499/2005 Sb.).

Vyhlaska €. 6/2003 Sbh., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych ukaza-
teld pro vnitini prostfedi pobytovych mistnosti nékterych staveb. (provadéci predpis k zakonu ¢. 258/2000
Sh.)

Vyhlaska €. 137/2004 Sbh., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a pro-
vozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdéjSich predpisu (Vyhlaska ¢.
602/2006 Sh.).

Vyhlaska Mz CR &. 410/2005 Sh., o hygienickych poZadavcich na prostory aprovoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjSich predpisu. (provadéci
pfedpis k zakonu €. 258/2000 Sb.).

VyhlaSka €. 499/2006 Sh., o dokumentaci staveb, ve znéni pozdéjSich predpist (Vyhlaska ¢. 62/2013
Sb.)

Vyhlaska €. 23/2008 Sbh., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb, ve znéni pozdéjSich predpi-
su.

Vyhlaska MMR ¢&. 268/2009 Sbh., o technickych poZadavcich na stavby, ve znéni pozdéjSich predpisu.
(zmény v souladu s novym stavebnim zakonem ¢&. 183/2006 Sb.)

VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 238/2011 Sh., o stanoveni hygienickych pozadavkd na koupaliste,
sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch (provadéci predpis k zakonu ¢.
258/2000 Sh.)
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VyhlaSka €. 415/2012 Sh., o pfipustné arovni znecistovani ovzdusi a jejim zjiStovani o provedeni nékte-
rych dalSich ustanoveni zakona o ochrané ovzdusi.

Vyhlaska €. 194/2013 Sb., o kontrole kotll a rozvodd tepelné energie.
Vyhlaska €. 193/2013 Sb., o kontrole klimatiza¢nich systémd.

Nafizeni ¢.10 /2016 hl. m. Prahy, kterym se stanovuji obecné pozadavky na vyuzivani uzemi a
technické pozadavky na stavby v hlavnim mésté Praze

CSN EN 308 Vyméniky tepla - Metody zkouSek pro ovéfeni vykonnosti zafizeni pro regeneraci tepla.
UNMZ. 1998.

CSN EN 779 Filtry atmosférického vzduchu pro odludovani &astic pro vSeobecné vétrani — Stanoveni
filtracnich parametra.

CSN EN 1751 Vétrani budov - Koncové prvky vzduchotechnickych zafizeni - Aerodynamické zkousky
klapek a ventilll. Norma obsahuje anglicky text normy a ¢eskou titulni stranu.

CSN EN 1775 Zasobovani plynem - Plynovody v budovéch - Nejvy3si provozni tlak <= 5 bar - Provozni
poZadavky

CSN EN 1886 Vétrani budov - Potrubni prvky - Mechanické vlastnosti.
CSN EN ISO 7726 Ergonomie tepelného prostiedi - PFistroje pro méfeni fyzikalnich veligin

CSN EN ISO 7730 Ergonomie tepelného prostfedi — Analytické stanoveni a interpretace tepelného kom-
fortu pomoci ukazateld PMV a PPD a kritéria mistniho komfortu

CSN EN 12097 Vétrani budov — Vzduchovody — PoZadavky na &asti vzduchovodnich systémd z hlediska
udrzby
CSN EN 12207 Okna a dvefe — Pravzdusnost — Klasifikace

CSN EN 12237 Vétrani budov — Potrubi — Pevnost a t&snost kovového plechového potrubi kruhového
prufezu

CSN EN 12599 Vétrani budov — ZkuSebni postupy a méfici metody pro prejimky instalovanych vétracich
a klimatiza¢nich systémd.

CSN EN 12831 Tepelné soustavy v budovach — Vypoget tepelného vykonu

CSN EN 13501-3+A1 PoZzarni klasifikace stavebnich vyrobk( a konstrukci — Cast 3: Klasifikace podle
vysledkd zkouSek pozarni odolnosti vyrobkd a prvkd béznych provoznich instalaci: pozarné odolna potru-
bi a pozarni klapky

CSN EN 13501-4+A1 PoZzarni klasifikace stavebnich vyrobk( a konstrukci — Cast 4: Klasifikace podle
vysledkl zkouSek pozarni odolnosti prvkl systému pro usmérfiovani pohybu koure

CSN EN 13053 +Al Vétrani budov - Vzduchotechnické manipulagni jednotky - Hodnoceni a provedeni
jednotek, prvkl a casti.

CSN EN I1SO 13790 Energetické& naroénost budov - Vypodet spotfeby energie na vytapéni a chlazeni
CSN EN 13779 Vétrani nebytovych budov — Zakladni poZadavky na vétraci a klimatizadni systémy.

CSN EN 14134 Vétrani budov - Vykonova zkouska a kontroly zastavby bytovych vétracich systém.
Norma obsahuje pouze anglicky text normy.

CSN EN 14351-1 Okna a dvefe - Norma vyrobku, funkéni viastnosti - Cast 1: Okna a vnéjsi dvefe bez
vlastnosti pozarni odolnosti a/nebo koufotésnosti.

CSN EN 15239 Vétrani budov — Energeticka naronost budov — Smérnice pro kontrolu vétracich systé-
ma.

CSN EN 15240 Vétrani budov — Energetickd naroénost budov — Smérnice pro kontrolu klimatizagnich
systéma.

CSN EN 15241 Vétrani budov - Vypod&tové metody pro stanoveni energetickych ztrat zptisobenych vétra-
nim a infiltraci v budovach.

CSN EN 15242 Vétrani budov — Vypod&tové metody pro stanoveni pritoku vzduchu v budovach véetné
infiltrace.
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CSN EN 15243 Vétrani budov - Vypodet teplot v mistnostech, tepelné zatéZe a energie pro budovy s
klimatizaCnimi systémy.

CSN EN 15251 Vstupni parametry vnitiniho prostfedi pro navrh a posouzeni energetické naroénosti bu-
dov s ohledem na kvalitu vnitfniho vzduchu, tepelného prostfedi, osvétleni a akustiky.

CSN EN 15423 Vétrani budov - ProtipoZarni opatieni vzduchotechnickych systémd.
CSN EN 15665 Vétrani budov — Stanoveni vykonovych kritérii pro vétraci systémy obytnych budov.

CSN EN 15726 Vétrani budov - Rozptyleni vzduchu - Mé&feni v pasmu pobytu osob v klimatizova-
né/vétrané mistnosti pro hodnoceni tepelnych a akustickych podminek

CSN EN 15727 Vétrani budov — Potrubi a potrubni komponenty, tésnost, tfidéni a zkouseni
CSN EN 15780 Vétrani budov — Vzduchovody — Cistota vzduchotechnickych zafizeni

CSN EN 16445 Vétrani budov - Rozptyleni vzduchu - Aerodynamické zkousky a hodnoceni sméSovaciho
vétrani: metodika pro neizotermni chladny proud

CSN EN 60079-10-1 Vybusné atmosféry — Cast 10-1: Uréovani nebezpeénych prostortl — Vybusné plyn-
né atmosféry

CSN 06 1008 Pozarni bezpeénost tepelnych zafizeni

CSN 07 0703 Kotelny se zaFizenimi na plynna paliva

CSN 38 6405 Plynova zafizeni — Zasady provozu

CSN 12 7001 Vzduchotechnicka zafizeni. Klimatiza¢ni jednotky. Rady zakladnich parametra.

CSN 12 7010 Vzduchotechnicka zafizeni - Navrhovani vétracich a klimatiza¢nich zafizeni — Obecna
ustanoveni

CSN 73 0540 - 2 Tepelna ochrana budov — Cést 2: PoZadavky

CSN 73 0601 Ochrana staveb proti radonu z podloZi

CSN 73 0802 Pozarni bezpeénost staveb — Nevyrobni objekty

CSN 73 0804 Pozarni bezpe&nost staveb — Vyrobni objekty

CSN 73 0810 Pozarni bezpeénost staveb - Spole¢na ustanoveni

CSN 73 0821 Pozarni bezpeénost staveb - PoZzarni odolnost stavebnich konstrukci

E’SN 73 0872 Pozéarni bezpecnost staveb - Ochrana staveb proti Sifeni pozaru vzduchotechnickym potru-
fm

CSN 734108 Hygienicka zafizeni a Satny

CSN 73 4201 Kominy a koufovody - Navrhovani, provadéni a pripojovani spotrebica paliv

CSN 73 6058 Jednotlivé, Fadové a hromadné garaze

CSN 74 7110 Bytova jadra

TNI CEN/TR 14 788 Vétrani budov - Navrhovani a dimenzovani systému pro vétrani obytnych budov.

TNI CEN/TR 1749 Evropsky systém tfidéni spotfebicl plynnych paliv podle zpusobu odvadéni spalin
(provedeni spotfebicl)

TPG 704 01 Odbérna plynova zafizeni a spotfebic¢e na plynna paliva v budovach vé. Zmény 1

TPG 908 02 Vétrani prostord se spotfebici na plynnéa paliva s celkovym vykonem véSim nez 100 kW
TPG 982 01 Vybaveni garazi a jinych prostord pro motorovéa vozidla s pohonnym systémem CNG
TPK K 01 — 01 Kominy a koufovody (spalinové cesty) — Kontrola spalinovych cest

TPK K 03 — 01 Kominy a koufovody (spalinové cesty) — Revize spalinovych cest

DIN 1946-6 Raumlufttechnik - Teil 6: Luftung von Wohnungen - Allgemeine Anforderungen, Anforderun-
gen zur Bemessung, Ausfiihrung und Kennzeichnung, Ubergabe/Ubernahme (Abnahme) und Instandhal-
tung.

VDI 2052: 2006 Raumlufttechnische Anlagen fir Kiichen.

VDI 2089: 2010 Technische Gebaudeausristung von Schwimmbadern.
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[88] VDI 6040-1:2011 Raumlufttechnik Schulen Anforderungen.

[89] VDI 6040-2:2014 Raumlufttechnik — Schulen - Ausfflhrungshmwelse Entwurf (VDI-Luflftungsregeln, VDI-
Schulbaurichtlinien).

[90] ASR A3.6 Technische Regeln fur Arbeitsstatten

[91] ZMRHAL, V., DRKAL, F., MATHAUSEROVA, Z. Smérnice STP — 0S01 ¢.3/2010 Operativni teplota
v praxi. Pfiloha ¢asopisu Vytapéni, vétrani, instalace

[92] Metodicky pokyn pro navrh vétrani skol. SFZP. 2015. Dostupné z <http://www.opzp.cz/dokumenty>.
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