
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ČKAIT – Česká komora autorizovaných inženýrů a techniků             
                          činných ve výstavbě, Oblastní kancelář Pardubice 
                          Masarykovo nám. 1544, 530 02 Pardubice 
    
  
 
 
si Vás dovoluje  pozvat na webinář: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENERGETICKÉ ÚSPORY U RD A BD 
webinář 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Úterý, 8. března 2022 
 
  



V poslední době jsme svědky raketového zvyšování cen el. energie, plynu a ropy. Tento fakt 
má za následek zvyšování nákladů v provozu domácností v rodinných a bytových domech. 
Zejména chudší vrstvy obyvatelstva mají problémy s hrazením finančních závazků vůči 
distributorům el. energie a plynu a zejména na vesnicích přecházejí na topení dřevem. Dochází 
tím i ke zhoršování životního prostředí. 

Cílem webináře je prezentace variant řešení energetických úspor u stávajících i nových RD 
a BD. Webinář je určen pro všechny subjekty, které mají o uvedenou problematiku zájem a 
zejména pro AO. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Program 
 
 
13.00       -  Zahájení webináře 
                        Ing. Vlastimil Moucha, OK ČKAIT Pardubice  

 

13.05      - Optimalizace energetických potřeb RD a BD - stavební část 
• Platné předpisy  
• Urbanistické zásady při návrhu a umísťování staveb 

• Návrhy jednotlivých funkčních dílů RD a BD z hlediska maximalizace 
energetických úspor - obvodové pláště, dělící stěny, střechy, stropy, 
podlahy, výplně otvorů včetně problematiky větrání 

Ing. Věra Sytařová, ČKAIT Hradec Králové 

   

15.00      - Přestávka 
 
15.10      -  Optimalizace energetických potřeb RD a BD - TZB 

• Platné předpisy 
• Vytápění, chlazení, větrání, osvětlení 

Ing. Stanislav Frolík, Ph.D., FS ČVUT Praha 

  
17.00      - Závěr semináře 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Diskuse bude probíhat v rámci jednotlivých bloků webináře. 
 
 

Odborný garant:    Ing. Vlastimil Moucha, ČKAIT Pardubice 
 
Pořadatel:   Česká komora autorizovaných inženýrů a techniků, OK Pardubice,            
                          Masarykovo nám. 1544, 530 02 Pardubice 
   
 

Termín konání:       Úterý,  8.3.2022, 13:00 - 17:00 hod 

 
  
 

 
Autorizované osoby – členové ČKAIT mají účast zdarma  

a přihlašují se výhradně na webu ČKAIT  
 

https://www.ckait.cz/energeticke-uspory-u-rodinnych-domu-a-bytovych-domu 
  

Seminář je zařazen do projektu celoživotního vzdělávání ČKAIT a byl mu přidělen 1 bod. 

 


